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Czy Aducanumab powstrzyma alzheimera?

Lek, ktory niszczy patologiczne zlogi w moézgach o0sob z choroba Alzheimera - aducanumab,
okazal sie bezpieczny i wydaje sie powstrzymywac¢ spadek sprawnosci umystowej -
informuje , Nature”. Naukowcy od wielu lat probuja stworzyc lek, ktory usuwatby z mézgu
zlogi nieprawidlowego bialtka - amyloidu.

Badanie przeprowadzone przez specjalistow z uniwersytetu w Zurychu na 165 pacjentach miato
wykazaé, czy aducanumab (przeciwcialo monoklonalne) jest lekiem bezpiecznym. Podawany przez
rok w formie zastrzykdw, zmniejszal objetos¢ patologicznych zlogéw - tym bardziej, im wyzsza
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stosowano dawke. Rowniez testy sprawnosci umystowej wykazaly pozytywne efekty terapii.

Niestety, 40 osob trzeba bylo wykluczy¢ z badania - polowe z powodu odczuwanych przez nie
skutkow ubocznych, np. boléw gltowy. Skutki uboczne byly znacznie czestsze u 0séb przyjmujacych
wyzsza dawke.

Cho¢ wyniki okazaly sie bardzo obiecujace, eksperci zastrzegaja, ze aducanumab wciaz jest we
wczesnej fazie badan. Dotychczasowe proby leczenia alzheimera przyniosty wiele rozczarowan,
a ostatni lek przeznaczony dla chorych zostal zatwierdzony ponad dziesie¢ lat temu.

Kolejna faza oceny leku (faza 3) obejmuje dwa oddzielne badania kliniczne. Bierze w nich udziat
2700 pacjentow z 20 krajow Ameryki, Azji i Europy w bardzo wczesnym stadium choroby. Chodzi
0 pelne przetestowanie wptywu aducanumabu na spadek zdolnosci poznawczych. Wtasnie faza
trzecia okazywatla sie rozczarowaniem w przypadku wielu potencjalnych lekow na alzheimera -
wsrod nich takze przeciwcial monoklonalnych.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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