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Urodzenie dziecka po trzydziestce moze
obnizac ryzyko raka macicy
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l .
’&Amerykanskm badania sugerujq, ze kobiety, ktore urodzilty dziecko w wieku 40 lat

miaty o 44 proc. nizsze ryzyko zachorwania na raka trzonu macicy niz rodzace w wieku 25 lat. -
informuje MyHealthyNewsDaily.

Wedlug badan publikowanych w American Journal of Epidemiology kobiety, ktore urodzity dziecko
po 40 roku zycia byly o 44 proc. mniej narazone na wystapienia raka trzonu macicy niz kobiety,
ktérych ostatni pordod nastapit w wieku 25 lat lub wczesniej. Ryzyko dla kobiet rodzacych w wieku
34-39 bylo nizsze o 32 proc., natomiast kobiety rodzace w wieku 30-34 byly narazone o 17 proc.
mniej.

Naukowcy prowadzili badania obserwujac okoto 9 tys. kobiet chorych na raka trzonu macicy oraz
ponad 17 tys. kobiet zdrowych. Sprawdzali jak ciaza i pordd wptywaja na ryzyko wystapienia raka,
biorac rowniez pod uwage inne czynniki takie jak stosowanie antykoncepc;ji i liczbe dzieci.

Eksperci nie sg pewni, dlaczego p6zniejsze rodzicielstwo ma wplyw na obnizenie ryzyka wystapienia
raka trzonu macicy. ,Mozliwe, ze poziom hormondéw w czasie cigzy jest bardziej korzystny dla kobiet
dojrzatych albo pozbywaja sie przy porodzie komoérek rakotworczych - mowi autor badania profesor
Wendy Setiawan z University of Southern California's Keck School of Medicine. ,Niewykluczone tez,
ze kobiety, ktore sa w stanie zajS¢ w ciaze w pdzniejszym wieku sa po prostu zdrowsze” - dodaje.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemvysiu
Farmaceutvcznego i Kosmetvczneqgo

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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