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ekstrakt z imbiru mozna réwniez wykorzysta¢ w kontrolowaniu cukrzycy typu 2. O swoich wnioskach
informuja za posrednictwem pisma "Planta Medica".

Podczas eksperymentow na wyhodowanych w laboratorium komoérkach tkanki miesniowej, naukowcy
z Uniwersytetu Sydney zaobserwowali, ze ekstrakt z ktacza imbiru zwieksza wchtanianie glukozy
przez komoérki miesniowe niezaleznie od insuliny. Sktadnikami odgrywajacymi tu kluczowa role sa
gingerole (biologicznie aktywne zwiazki nalezace do grupy polifenoli), zwlaszcza 6-gingerol
i 8-gingerol.

"U pacjentow z cukrzyca typu 2 mozliwo$¢ wchianiania glukozy przez miesnie szkieletowe jest
uposledzona przez nieprawidlowa Sciezke transdukcji sygnatu insuliny. Gingerole zwiekszaja ilo$¢
biatka GLUT4 na powierzchni komoérek miesniowych, co umozliwia transport glukozy do ich wnetrza"
- wyjasnia kierujacy badaniami prof. Basil Roufogalis. "Mamy nadzieje, ze te obiecujace wyniki
zostana potwierdzone podczas badan klinicznych na ludziach"- dodaje.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Targi PCI Days 2025

Spotkanie branzy farmaceutycznej, kosmetycznej i suplementow diety.
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Przyszlosc¢ SI nalezy do biokomputerow

Powiedziata PAP ekspertka w zakresie neuronauki dr Ewelina Kurtys.
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Co czwarta osoba speknia kryteria depresji.
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Leki eliminuja koniecznosc¢ wykonywania
operaciji polipow nosa

Nie musza by¢ stosowane sterydy.
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Polaczenie 7z ISS podczas misji IGNIS

Politechnika Rzeszowska bedzie je transmitowac.
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Spada Smiertelnosc¢ z powodu czerniaka w
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Dzieki edukacji i nowym lekom.
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Kontakt z reklamami niezdrowej zywnosci

Zwieksza dzienne spozycie kalorii u dzieci.
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Szczepionka przeciwko poétpascowi

Moze zapobiega¢ problemom z sercem.
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