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NStosowany od wiekow w medycynie chinskiej imbir nie tylko tagodzi objawy
przeziebienia i pomaga przy dolegliwosciach uktadu pokarmowego. Australijscy naukowcy odkryli, ze


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
http://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

ekstrakt z imbiru mozna réwniez wykorzysta¢ w kontrolowaniu cukrzycy typu 2. O swoich wnioskach
informuja za posrednictwem pisma "Planta Medica".

Podczas eksperymentow na wyhodowanych w laboratorium komoérkach tkanki miesniowej, naukowcy
z Uniwersytetu Sydney zaobserwowali, ze ekstrakt z ktacza imbiru zwieksza wchtanianie glukozy
przez komoérki miesniowe niezaleznie od insuliny. Sktadnikami odgrywajacymi tu kluczowa role sa
gingerole (biologicznie aktywne zwiazki nalezace do grupy polifenoli), zwlaszcza 6-gingerol
i 8-gingerol.

"U pacjentow z cukrzyca typu 2 mozliwo$¢ wchianiania glukozy przez miesnie szkieletowe jest
uposledzona przez nieprawidlowa Sciezke transdukcji sygnatu insuliny. Gingerole zwiekszaja ilo$¢
biatka GLUT4 na powierzchni komoérek miesniowych, co umozliwia transport glukozy do ich wnetrza"
- wyjasnia kierujacy badaniami prof. Basil Roufogalis. "Mamy nadzieje, ze te obiecujace wyniki
zostana potwierdzone podczas badan klinicznych na ludziach"- dodaje.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.

02-07-2024

Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.

02-07-2024

Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomdc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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