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Komary moga przenosi¢ w Polsce
dirofilarioze
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W Polsce pojawity sie komary, ktére moga przenosi¢ z pséw na cztowieka chorobe
pasozytnicza o nazwie dirofilarioza - alarmuja specjaliSci z Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego - Panstwowego Zakladu Higieny w Warszawie.

Dotychczas choroba ta od prawie 200 lat wystepowatla jedynie na potudniu Europy, gtéwnie we
Wtoszech, Grecji, Francji oraz Hiszpanii i Portugalii. Atakuje tam przede wszystkim psy. Na ludzi
przenoszona jest sporadycznie, gdy zakazone zwierze zostanie ukaszone przez komara, a potem
rozwing sie w nim powodujace chorobe nicienie.

»Teraz mam dowody, ze choroba dotarta réwniez do naszego kraju” - powiedzialta w rozmowie prof.
Elzbieta Gotab z NIZP-PZH. I nie chodzi tylko o przypadki jej zawleczenia do Polski.
Z przeprowadzonych badan wynika, ze zakazonych zostato kilka osob, ktére nigdy nie wyjezdzaly za
granice. Stwierdzono réwniez wystepowanie pasozyta w komarach znajdujacych sie na terenie
naszego kraju.

Jak do tego doszto? Wedtug specjalistki do naszego kraju mogtly zosta¢ sprowadzone psy zakazone
pasozytem albo te z Polski przebywaty wraz ich wtascicielami na potudniu Europy, gdzie zostaty
zainfekowane. Przenoszeniu pasozyta sprzyja rowniez ocieplanie sie klimatu.

Na szczescie, rzadko dochodzi do zakazen u ludzi. Na infekcje narazone sa gtéwnie psy. Prof. Gotab
ocenia, ze na Mazowszu zainfekowanych jest 20 proc. tych czworonogéw przebywajacych
w schroniskach. Nie mozna sie od nich zakazi¢ poprzez zainfekowana krew. Nawet jesli znajduje sie
w niej pasozyt, to w takiej postaci w jakiej wystepuje u psa nie jest on zakazZny.

,Pasozyt wywotujacy dirofilarioze przechodzi skomplikowane cykle rozwojowe” - wyjasnia
specjalistka. Poza tym, ktére przechodzi w organizmie psa, musi jeszcze w pelni rozwinac¢ sie u
komara. W organizmie tego owada potrzebuje na to 2-3 tygodni. W tym czasie temperatura otoczenia
musi wynosi¢ co najmniej 18 st. C. Dopiero wtedy pasozyt w pelni sie rozwinie i moze zostac
przeniesiony na cztowieka.

Na dirofilarioze choruja jednak tylko niektére osoby. Na ogdt pasozyt nawet gdy wniknie do
organizmu czlowiek jest zwalczany przez jego uktad odpornosciowy.

W Polsce wystepuje tylko jedna, mniej groZzna odmiana pasozyta o nazwie Dirofilaria repens.
Zagniezdza sie on wytacznie pod skora. Miejsce jego usadowienia sie nie zalezy od tego gdzie dojdzie
do ukaszenia, moze bowiem krazy¢ nawet przez kilka miesiecy zanim sie zagniezdzi. Na skorze
widoczne jest wtedy zgrubienie w postaci guzka, zwykle o srednicy okoto 2 cm (pasozyt tego typu ma
zwykle 12 cm dtugosci, ale pod skora sie zwija). Leczenie polega gtownie na jego na usunieciu.

GrozZniejsza jest odmiana Dirofilaria immitis, ktéra zagniezdza sie w tetnicy plucnej i grozi
powaznymi powiklaniami. Dtugosé nicieni tej odmiany siega nawet 35 cm. Na szczecie nie pojawita
sie jeszcze w naszym kraju, ale prof. Gotab nie wyklucza, ze kiedys tak sie stanie. "Skoro dotarta do
nas jedna odmiana, to za jaki$ czas moze sie pojawic sie rowniez i ta druga" - dodaje.



Polska nie jest wyjatkiem. Do zakazen ludzi dochodzi takze na Ukrainie. Zdarza sie tam kilkaset
zachorowan u ludzi rocznie. Niemcy twierdza, ze zakazenia pséw na ich terytorium zdarzaja sie tylko
u pséw, ktore przebywaly w naszym kraju. Komary moga przenosi¢ réwniez zarodzce (plasmodium),
jednokomorkowe pierwotniaki wywotujace u ludzi malarie. W Polsce takie owady obecnie nie
wystepuja. Dlatego choroba ta nie stwarza zadnego zagrozenia w naszym kraju. Choruja jedynie te
osoby, ktore przebywaty w tropiku.

Komary malaryczne moga jednak znowu sie pojawi¢ w Polsce, gdyz byty u nas jeszcze w latach 60.
XX w., do czasu, gdy nie zostaty wytepione. Prof. Golab nie wyklucza, ze moga powrdcic¢. "Wystarczy,

ze zostana zawleczone na jedno z krajowych lotnisk wraz z bagazem. W rejonie lotnisk na terenie
naszego kraju nikt jednak nie monitoruje komaréw" - podkresla.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemyvsiu
Farmaceutvcznego i Kosmetvczneqgo

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tylko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencji raka szyjki macic

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic¢ sobie z bezsennoscia
Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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