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Mamy zdjecia owulacji!

Po raz pierwszy w historii udalo sie sfotografowa¢ owulacje u czlowieka.
Wychodzaca z jajnika komorke jajowa zauwazyl przez przypadek ginekolog Jacques Donnez
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z Catholic University of Louvain (Belgia), podczas wykonywania zabiegu usuniecia macicy u
45-cio letniej pacjentki.

Fascynujace zdjecia opublikowano na tamach czasopisma New Scientist. Pozwola nam one lepiej
pozna¢ mechanizm owulacji, ktory, jak dotychczas, obserwowano jedynie u zwierzat. Dzieki
dokonanym obserwacjom udato sie juz ustali¢, Ze caty proces uwolnienia jajeczka trwa okoto 15
minut, czyli znacznie dtuzej niz przypuszczano.

Zrédto: www.e-biotechnologia.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udzialem prawie 90 tys. oséb.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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