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Infekcje wirusowe zwiekszaja ryzyko astmy
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‘ \ y -dPrzebyte w okresie noworodkowym infekcje wirusowe niekorzystnie
wplywaja na uklad odpornosciowy, co zwieksza ryzyko wystapienia astmy w pozZniejszym
zyciu - informuje pismo "Nature Medicine".

»

Astma to przewlekla, zapalna choroba drég oddechowych. Gdy drogi oddechowe pacjenta ulegna
podraznieniu, kurcza sie miesnie w ich Scianie i rosnie produkcja lepkiego sluzu. To sprawia, ze
oddychanie staje sie trudne.

Wczesniejsze badania wskazywaly na zwiazek pomiedzy powtarzajacymi sie zakazeniami uktadu
oddechowego wirusem RSV, a pojawieniem sie astmy w pdzZniejszym zyciu.

Na przyktad szwedzka praca wykazata, ze 39 proc. niemowlat przyjetych do szpitala z zakazeniem
RSV mialo astme w wieku lat 18, natomiast w przypadku dzieci, ktére nie przebyly takiej infekcji
w wieku niemowlecym astma rozwineta sie tylko u 9 proc.

Nie byto jednak wiadomo, w jaki sposéb wirus miatby powodowac¢ astme. Naukowcy z University of
Pittsburgh School of Medicine twierdza, ze dzieki badaniom na myszach udato im sie wyjasnic to

zjawisko.

Wykazali, ze infekcje powodowane przez wirusa RSV pozbawiaja komdrki uktadu odpornosciowego
(regulatorowe limfocyty T) ich zdolnosci do tagodzenia procesu zapalnego w drogach oddechowych.

Autorzy badan twierdza, ze uzyskane wyniki pomoga w opracowaniu metod zapobiegania tej

chorobie i leczenia jej. Ich zdaniem we wczesnym okresie zycia istnieje "okno" - czas, w ktorym
komorki odpornosciowe sa szczegdlnie podatne na uszkodzenia.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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2 edycja Targow LABS EXPO za nami!

117 Wystawcow z Polski i z zagranicy, a targi odwiedzito 2086 osob.
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Dbasz o serce? Zadbaj o psychike!

Pobudzony uktad nerwowy zaburza jego prace.
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Musze o siebie dbac, zeby sie nie wypalic jako

wolontariusz

HIVcast z osoba HIV+
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Walczymy 7z osamotnieniem chorych na raka
drog zolciowych

Rak drog zétciowych to mato znana i dos¢ rzadka choroba.
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azda na rolkach - Czy jest dobrvim sportem?

Jazda na rolkach przynosi liczne korzysci zdrowotne.
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Kwasv humusowe z odzvsku

Metode opracowaly naukowczynie z Politechniki Slaskiej.
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Naukowcy zarekomendowali zmiany
dotyczace energetyki rozproszonej

Obywatele beda odgrywac duza role w transformacji energetycznej.
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Cyberprzemoc nie wybucha nagle

Ona sie tli.
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