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Infekcje wirusowe zwiekszaja ryzyko astmy
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‘ \ y -dPrzebyte w okresie noworodkowym infekcje wirusowe niekorzystnie
wplywaja na uklad odpornosciowy, co zwieksza ryzyko wystapienia astmy w pozZniejszym
zyciu - informuje pismo "Nature Medicine".

»

Astma to przewlekla, zapalna choroba drég oddechowych. Gdy drogi oddechowe pacjenta ulegna
podraznieniu, kurcza sie miesnie w ich Scianie i rosnie produkcja lepkiego sluzu. To sprawia, ze
oddychanie staje sie trudne.

Wczesniejsze badania wskazywaly na zwiazek pomiedzy powtarzajacymi sie zakazeniami uktadu
oddechowego wirusem RSV, a pojawieniem sie astmy w pdzZniejszym zyciu.

Na przyktad szwedzka praca wykazata, ze 39 proc. niemowlat przyjetych do szpitala z zakazeniem
RSV mialo astme w wieku lat 18, natomiast w przypadku dzieci, ktére nie przebyly takiej infekcji
w wieku niemowlecym astma rozwineta sie tylko u 9 proc.

Nie byto jednak wiadomo, w jaki sposéb wirus miatby powodowac¢ astme. Naukowcy z University of
Pittsburgh School of Medicine twierdza, ze dzieki badaniom na myszach udato im sie wyjasnic to
zjawisko.

Wykazali, ze infekcje powodowane przez wirusa RSV pozbawiaja komdrki uktadu odpornosciowego
(regulatorowe limfocyty T) ich zdolnosci do tagodzenia procesu zapalnego w drogach oddechowych.

Autorzy badan twierdza, ze uzyskane wyniki pomoga w opracowaniu metod zapobiegania tej

chorobie i leczenia jej. Ich zdaniem we wczesnym okresie zycia istnieje "okno" - czas, w ktorym
komorki odpornosciowe sa szczegdlnie podatne na uszkodzenia.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.


http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html

i 7

07-11-2024

Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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