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Zaburzenia snu moga zwiastowac chorobe
Alzheimera
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'i]ak wskazuja wyniki badan na myszach, zaburzenia snu moga by¢ wczesnym
objawem choroby Alzheimera - informuje pismo "Science Translational Medicine".

Tworzace sie w mézgach chorych na alzheimera ztogi (ptytki) amyloidowe wydaja sie mie¢ kluczowe
znaczenie w tej chorobie. Poziom beta-amyloidu w naturalny sposéb podnosi sie i opada w ciagu
doby zaréwno u myszy, jaki u ludzi. Jednak w chorobie Alzheimera biatko to tworzy trwate ztogi.

Jak wynika z najnowszych badan naukowcéw z Washington University (USA), gdy u myszy po raz
pierwszy pojawiaja sie ptytki, dochodzi do zaburzen snu. Myszy to zwierzeta nocne. W dzien
przesypiaja przecietnie 40 minut z kazdej godziny, jednak gdy pojawiaja sie ptytki, spia tylko 30
minut na godzine.

Przedstawiciele brytyjskiej organizacji charytatywnej finansujacej badania nad alzheimerem -
Alzheimer's Research UK twierdza, ze jesli ten zwiazek zostanie udowodniony, badanie zaburzen snu
moze stac sie uzytecznym narzedziem wczesnego rozpoznawania choroby.

Wczesne rozpoznanie ma kluczowe znaczenie dla leczenia. Problemy z pamiecia czy tez klarownoscia

myslenia pojawiaja sie w bardzo pdznej fazie, gdy czes¢ mozgu zostata juz zniszczona i leczenie jest
bardzo trudne lub niemozliwe.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/14764.html
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Potrzebne regulacje dot. norm i zasad halasu
turbin wiatrowych

Uwaza prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.
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Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja
czesciej w pamiec

Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Czlowiek poprzez emisje gazow spowodowal
ocieplenie

Przypomnieli cztonkowie Komitetu przy Prezydium PAN.
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Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum
autyzmu

Robi to lepiej niz specjalisci.
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Autonomiczne hulajnogi elektryczne

Mogtyby same wraca¢ do punktéw tadowania.
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Wydano pierwszy atlas geologiczny Ksiezyca

Zestaw map zostat wydany w jezyku chinskim i angielskim.
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Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .
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Szczepienia dorostvch sa tak samo wazne, jak
szczepienia dzieci

Uwazaja lekarze i epidemiolodzy.
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