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; Choroby nowotworowe stanowia druga w kolejnosci, najczestsza przyczyne
zgonow w Polsce. Ich zréznicowanie, trudnosci w zdiagnozowaniu, a przede wszystkim to,

Ze tworza je "wyjete spod kontroli" komorki gospodarza, to gtéwne przyczyny dla ktéorych
walka z nowotworami jest taka trudna.

Trud ten ponosza nie tylko lekarze, ale przede wszystkim pacjenci. Wobec tego niezmiernie wazne
jest dostarczenie lekarzowi nowych narzedzi, ktére sprawia, ze wiadomos¢ o chorobie nowotworowej
nie bedzie wigzana z widmem S$mierci. Jednym z nowych rozwiazan wdrazanych od kilku lat do
praktyki medycznej jest terapia fotodynamiczna.

- Ta nowa forma leczenia polega na dostarczeniu do organizmu fotosensybilizatora oraz dawki
Swiatta, ktére powoduje jego wzbudzenie. Wzbudzony fotouczulacz w obecnosci tlenu, staje sie
katalizatorem powstawania reaktywnych form tlenu. To wlasnie te ostatnie indywidua chemiczne
odpowiedzialne sa za uszkadzanie wszystkiego, co napotkaja na swej drodze, w tym nowotworu.
Dzieki tym procesom mozemy kierowac terapie przeciwko komdérkom nowotworu, a takze przeciwko
naczyniom guza. W oparciu o zgromadzone w wyniku badan wyniki, staram sie tak zaprojektowac
terapie, aby szybko i efektywnie oceni¢ jej skutecznos¢. Dzieki takiemu podejsciu jest mozliwe
skierowanie pacjenta do dalszej terapii zanim choroba nabierze rozpedu - mowi Martyna Krzykawska,
doktorantka z Wydziatu Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii U], kierownik projektu badawczego.

Badania, prowadzone na Wydziale Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii UJ oraz Wydziale Chemii U]
we wspotpracy z Uniwersytetem w Coimbrze w Portugalii, polegaja na wprowadzeniu do praktyki
klinicznej nowego zwiazku - pochodnej bakteriochloryny - ktéra dzieki swoim wlasciwosciom
fizykochemicznym - jest swietnym kandydatem do roli idealnego fotouczulacza. Prace badawcze
prowadzone na modelach zwierzecych pomagaja ustali¢ najlepszy protokdt postepowania w trakcie
terapii z badanym zwiazkiem fotouczulajacym.

Badania nad poznaniem budowy i funkcji naczyn po terapii oraz zmian w utlenowaniu pozwolity
okresli¢ prawdopodobny mechanizm dziatania fotouczulacza. Niezwykle interesujacym ich wynikiem
jest mozliwosé oceny skutecznosci terapii tuz po jej zakonczeniu. Oznacza to, ze lekarz bedzie mogt
bardzo szybko oceni¢, czy terapia odniosta pozytywny skutek i czy niebawem doprowadzi do
catkowitego wyleczenia. Co wiecej, w razie potrzeby bez zwloki bedzie mogt skierowaé pacjenta na
inna Sciezke leczenia, oszczedzajac tym samym bezcenny czas - tak wazny w terapii
przeciwnowotworowej. Pewnym jest, ze terapia fotodynamiczna staje sie prawdziwym sSwiattem
w mrokach walk z choroba nowotworowa.

Martyna Krzykawska w 2009 roku ukonczyta biologie na Uniwersytecie Jagiellonskim, a nastepnie
rozpoczeta studia doktoranckie o specjalizacji biofizyka na Wydziale Biochemii, Biofizyki
i Biotechnologii U]J. Jest kierownikiem projektu badawczego finansowanego przez Narodowe
Centrum Nauki oraz laureatka dwoch konkurséw na projekty badawcze WBBiB. Jej zainteresowania
obejmuja terapie antynowotworowe, nieinwazyjne obrazowanie guzéw in vivo, immunologie oraz
biologie molekularna nowotworow. Martyna Krzykawska jest laureatka nagrody rocznej konkursu na
najlepszy referat popularnonaukowy Salonu Naukowego 2011/2012 organizowanego przez
Towarzystwo Doktorantéow UJ. W listopadzie bedziemy mie¢ okazje usltyszec jej referat ponownie
podczas obchoddw XX-lecia TD w konkursie na najlepszy referat wszystkich trzech edycji salonu.

Zrédto: www.uj.edu.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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07-11-2024
Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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