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konieczne sa tez: odpowiedni zwiazek chemiczny i obecny w tkance tlen. Nad
udoskonaleniem - stosowanej na swiecie i niedocenianej w Polsce terapii - pracuja m.in.
uczeni z Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Terapia fotodynamiczna jest rozwijajaca sie, alternatywna do obecnie stosowanych, technika walki
z niektédrymi chorobami m.in. nowotworami. "By ja przeprowadzi¢, potrzebujemy odpowiedniego
zrodia swiatta oraz tlenu w komodrkach, ktore chcemy zniszczy¢. Trzecim koniecznym elementem jest
zwiazek chemiczny obojetny dla organizmu, ale uczulajacy komoérki na swiatto" - powiedziata PAP
doktorantka Uniwersytetu Jagiellonskiego Martyna Krzykawska.

Kiedy zwiazek ten, zwany "fotosensybilizatorem", trafi do komoérek nowotworu jest naswietlany
promieniowaniem tak, aby czasteczka mogta je pochtongé. W laboratoriach na calym swiecie wiele
roznych zwiazkow jest syntetyzowanych i badanych pod tym katem.

"Gdy juz cala reakcja zajdzie, czyli fotouczulacz bedzie tam, gdzie chcemy i zaaplikujemy Swiatto, to
w wyniku proceséw nastepczych produkowane sg czasteczki chemiczne o bardzo wysokiej
reaktywnosci, tzw. reaktywne formy tlenu. Wtasnie one sa bezposrednim czynnikiem, ktory zabija
komoérki nowotworowe" - wyjasnita badaczka.

W jaki sposdb uczeni dostarczaja fotosensybilizator do organizmu? "Stosujemy bardzo rézne nosniki.
Najczesciej rozpuszcza sie go i podaje do naczyh krwiono$nych. Swiatto dozuje sie bezposrednio na
nowotwor, co gwarantuje bezpieczenstwo terapii" - powiedziata.

Mozliwosci naswietlania sa jednak bardzo rézne i zaleza od umiejscowienia nowotworu, ktéry trzeba
zniszczy¢. Przy leczeniu zmian skérnych mozna stosowa¢ naswietlanie z zewnatrz. Natomiast do
leczenia glebiej potozonych guzoéw stosowane sa swiattowody.

Interdyscyplinarne badania prowadzone od wielu lat przez zespoty naukowe z Wydziatu Chemii
i Wydziatu Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii Uniwersytetu Jagiellonskiego we wspotpracy
z zespotami z uczelni krajowych i zagranicznych.

"Na tym etapie pracujemy na modelach zwierzecych i odpowiednio planujemy terapie. Badamy np.
ilos¢ tlenu w guzie, sprawdzamy, jaki jest jego poziom przed terapia i jak zmienia sie w jej trakcie.
Monitorujemy tez, jak samo promieniowanie czy tez zwiazek chemiczny wptywa na tkanke" - opisata
Krzykawska.

W realizowanym przez doktorantke projekcie chodzi o to, aby zaproponowane procedury i zwiazki
umozliwity lekarzowi szybko ocene przydatnosci metody fotodynamicznej, oszacowania czy terapia
odniosta pozytywny skutek i czy niebawem doprowadzi do wyleczenia. W razie potrzeby bez zwtoki
bedzie mdgt skierowa¢ pacjenta na inng Sciezke leczenia, oszczedzajac tak wazny w terapii
przeciwnowotworowej czas.

"Metoda fotodynamiczna jest stosowana w wielu klinikach na swiecie i tylko w kilku na terenie
naszego kraju. Najczesciej wykorzystuje sie ja w dermatologii - przy leczeniu zmian skérnych - cho¢
na swiecie jest znacznie popularniejsza niz w Polsce" - powiedziata Krzykawska.

Martyna Krzykawska jest kierownikiem projektu badawczego finansowanego przez Narodowe
Centrum Nauki. W 2009 r. ukonczyta studia na kierunku biologia ze specjalizacja biofizyka na
Uniwersytecie Jagielloniskim, a nastepnie rozpoczeta studia doktoranckie na Wydziale Biochemii,
Biofizyki i Biotechnologii U]J.
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

f.k../ Py
07-11-2024
Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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