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ANaukowcy pracuja nad kroplami do oczu, ktore moglyby zapobiega¢, a byc

moze nawet leczy¢ zacme, zwyrodnienie plamki zottej i inne degeneracyjne choroby oczu.
Skladnikami zapewniajacymi takie dzialanie mialby by¢ amidy przeciwutleniacza
N-acetylocysteiny - informuje serwis Medical Express.

Dr Nuran Ercal z Missouri University of Science and Technology wykorzystuje w kroplach amidy
N-acetylocysteiny, ktére stosunkowo tatwo przenikaja przez btone komoérkowa, dzieki czemu lek
mozna stosowaé¢ w nizszych dawkach.

Poczatkowe obserwacje wykazaly, ze krople spowolnity rozwoj katarakty u szczurow, ktérym
wczesniej podano roztwdér wywotujacy objawy choroby. Ercal podejrzewa, ze antyoksydant moze
takze spowodowac cofniecie sie zacmy. By to ustali¢, niezbedne sa jednak dalsze badania.

"Amid N-acetylocysteiny jest takze Swietnym zrddlem glutationu, gtdwnym przeciwutleniaczem
wystepujacym w komorce, ktérego poziom spada w wyniku degeneracyjnych chordb oka" - mowi dr
Ercal.

"Utrata wzroku w wyniku chorob oka zwiagzanych z wiekiem dotyka ponad 30 mln mieszkancow
Stanéw Zjednoczonych i szacuje sie, ze w ciggu kolejnych dekad liczba ta podwoi sie. Roczny koszt
samych zabiegow usuniecia za¢my w USA wynosi ponad 9 mld dolaréw. Ogoélny koszt ustug
medycznych zwiazanych z problemami ze wzrokiem to ponad 20 mld dolaréw. Krople do oczu
zawierajgce amidy N-acetylocysteiny moglyby w znacznym stopniu zredukowaé ten koszt i stac sie
alternatywa dla operacji" - dodaje badaczka.

Amerykanie od dziesieciu lat badaja wptyw amidu N-acetylocysteiny na problemy zdrowotne
zwiazane m.in. z zakazeniem HIV i zatruciem otowiem, a od okoto czterech lat koncentruja sie na
chorobach oka. Badania finansowane sa przez Narodowe Instytuty Zdrowia USA.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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