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Krople z przeciwutleniaczem pomoga pozbyc¢
sie zacmy
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ANaukowcy pracuja nad kroplami do oczu, ktore moglyby zapobiega¢, a byc

moze nawet leczy¢ zacme, zwyrodnienie plamki zottej i inne degeneracyjne choroby oczu.
Skladnikami zapewniajacymi takie dzialanie mialby by¢ amidy przeciwutleniacza
N-acetylocysteiny - informuje serwis Medical Express.

Dr Nuran Ercal z Missouri University of Science and Technology wykorzystuje w kroplach amidy
N-acetylocysteiny, ktére stosunkowo tatwo przenikaja przez btone komoérkowa, dzieki czemu lek
mozna stosowaé¢ w nizszych dawkach.

Poczatkowe obserwacje wykazaly, ze krople spowolnity rozwoj katarakty u szczurow, ktérym
wczesniej podano roztwdér wywotujacy objawy choroby. Ercal podejrzewa, ze antyoksydant moze
takze spowodowac cofniecie sie zacmy. By to ustali¢, niezbedne sa jednak dalsze badania.

"Amid N-acetylocysteiny jest takze Swietnym zrddlem glutationu, gtdwnym przeciwutleniaczem
wystepujacym w komorce, ktérego poziom spada w wyniku degeneracyjnych chordb oka" - mowi dr
Ercal.

"Utrata wzroku w wyniku chorob oka zwiagzanych z wiekiem dotyka ponad 30 mln mieszkancow
Stanéw Zjednoczonych i szacuje sie, ze w ciggu kolejnych dekad liczba ta podwoi sie. Roczny koszt
samych zabiegow usuniecia za¢my w USA wynosi ponad 9 mld dolaréw. Ogoélny koszt ustug
medycznych zwiazanych z problemami ze wzrokiem to ponad 20 mld dolaréw. Krople do oczu
zawierajgce amidy N-acetylocysteiny moglyby w znacznym stopniu zredukowaé ten koszt i stac sie
alternatywa dla operacji" - dodaje badaczka.

Amerykanie od dziesieciu lat badaja wptyw amidu N-acetylocysteiny na problemy zdrowotne
zwiazane m.in. z zakazeniem HIV i zatruciem otowiem, a od okoto czterech lat koncentruja sie na
chorobach oka. Badania finansowane sa przez Narodowe Instytuty Zdrowia USA.
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GUS: w Polsce prawie 1,3 mln studentow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.
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Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzi¢, by renaturyzowac polskie rzeki.
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Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez czlowieka.
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Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.

Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazatl zespdt naukowcow z Polski .
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Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsuia Dragon

Na poktadzie ktorej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.
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Naukowcy 7z Y.ukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscia do samonaprawy.
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