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Eliksir mlodosci w osoczu

strzykniecie mlodego osocza krwi moze odmlodzi¢ moézg - poinformowali
naukowcy podczas zjazdu Society for Neuroscience (Towarzystwa Badan Ukladu
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Nerwowego), ktory odbyl sie w dn. 13 - 17 pazdziernika w Nowym Orleanie. U starszych
myszy, ktorym podano mlode osocze, zaobserwowano poprawe funkcji poznawczych.

W ubiegltym roku naukowcy z Uniwersytetu Stanforda w Kalifornii odkryli, ze zastrzyk krwi pobranej
od mtodych myszy stymulowal proces tworzenia sie nowych komérek nerwowych w moézgach
starszych gryzoni.

Obecnie ci sami naukowcy zbadali wptyw mtodej krwi na aspekty poznawcze. Okazato sie, ze po
zmieszaniu krwi w komorkach hipokampa (struktury odpowiedzialnej za pamiec¢) starszych myszy
nastapita zmiana ekspresji 200 z 300 gendw, przede wszystkim tych, ktore wptywaja na plastycznosc¢
synaptyczng, warunkujaca proces uczenia sie. Zmiany zaobserwowano takze w przypadku niektorych
biatek biorgcych udziat w procesie rozwoju uktadu nerwowego.

Naukowcy o$miokrotnie wstrzykneli 12 starym myszom osocze pobrane od innych osobnikéw
(starych lub mtodych). Nastepnie poddano je standardowemu testowi sprawdzajacemu zdolnosé
zapamietywania. Myszy uczyly sie, jak znalez¢ platforme ukryta pod woda. Gryzoniom, ktérym
podano mtode osocze udawato sie zlokalizowa¢ ja znacznie szybciej niz tym, ktérym wstrzyknieto
osocze starszych osobnikow.

Dostawa mlodego osocza sprawita ponadto, ze w obszarach mézgu, w ktérych nie tworza sie nowe
neurony, pojawito sie wiecej silniejszych potaczen. Podobna sytuacja nie miata miejsca w przypadku
gryzoni, ktérym wstrzyknieto starsze osocze.

"Wiemy, ze krew ma ogromny wplyw na regeneracje komorek nerwowych. Wciaz jednak tajemnica
pozostaje to, co dokladnie w osoczu ma dziatanie odmtadzajace" - pisza naukowcy, ktérzy na
poczatek zamierzaja przyjrzec¢ sie lipidom i hormonom. Istnieje mozliwos¢, ze podobne mechanizmy
zadzialaja u ludzi, jednak na razie nie ma jeszcze na to dowodow.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Drzace nanorurki

Wtasciwosci zaleza m.in. od tego, w jaki sposob struktury te wibruja.
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Naukowcy znalezli sposob na recvklin
betonu

Informuje “Nature”.
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ADHD zdiagnozowano u co dziewiatego
dziecka w USA

W roku 2022 dzieci z diagnoza ADHD byto o milion wiecej niz w roku 2016.
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Testy na obecnos¢ HPV

Co osiem lat réwnie skuteczne, co regularna cytologia.
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Do srodowiska trafilo ponad 1 mld komarow
GMO

Przeznaczonych do walki z malaria.
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Moze to owady uratuja nas przed zwalami
plastiku

Niektdére gatunki owadéw sa w stanie zjadac¢ plastik.
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Terapia daremna przedluza cierpienie,
przedluza agonie

Terapia daremna nie jest w stanie pomoc pacjentowi.
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Widzimy eskalacje zaburzen zwiazanych ze
stresem

Szeroko rozumianych lekowo-depresyjnych.
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