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Lepsza i bezpieczniejsza mammografia

Iﬁ
Nowa technika badania piersi przy uzyciu promlenl rentgenowsklch moze
poprawc rozdzielczos¢ uzyskiwanych obrazow, jednoczesnie zmniejszajac niezbhedna dawke
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promieniowania - informuje pismo "Proceedings of the National Academy of Sciences".

Powszechnie stosowana rentgenowska metoda badania piersi - mammografia - opiera sie na ocenie
wykonanych w dwéch projekcjach zdjec piersi. Jednak nawet najbardziej doswiadczony radiolog
moze przegapi¢ okoto 10 -20 proc. guzéw, zwlaszcza w bardzo wczesnych stadiach.

W przypadku innych narzadéw znakomicie sprawdza sie tomografia komputerowa, w ktorej
wykonuje sie wiele zdje¢ badanego obszaru pod réznymi katami, a nastepnie rekonstruuje
dwuwymiarowy przekrdj lub tréjwymiarowy model tkanek. Poniewaz jednak tkanka tworzaca piersi
jest szczegoélnie wrazliwa na promieniowanie rentgenowskie, z reguly nie stosuje sie badania
tomograficznego.

Moze to zmieni¢ nowa technika badania - do ktorej praktycznego wykorzystania potrzebne sa jednak
nowe, odpowiednio matle zrdédita promieniowania rentgenowskiego. Jak wykazali niemieccy
i amerykanscy naukowcy pracujacy w Europejskim Osrodku Synchrotronu Atomowego w Grenoble
(ESRF), stosujac ulepszone algorytmy przetwarzania obrazu mozna dokonac tréjwymiarowej
rekonstrukcji tkanek na podstawie niewielkiej liczby zdje¢ wykonanych pod réznymi, nieregularnymi
katami. Dzieki temu dawka promieniowania jest znacznie mniejsza.

Badania przeprowadzone na usunietych operacyjnie piersiach potwierdzity zdolno$¢ nowej metody
do tworzenia obrazéow rownie doktadnych, co uzyskiwane dzieki tomografii komputerowej - przy
dawce promieniowania cztery razy nizszej. Stosujac pochodzace z synchrotronu "twardsze"
promieniowanie o wyzszej energii dawke mozna zmniejszy¢ od 1/6, a dalsze udoskonalenia pozwalaja
ograniczy¢ ja do zaledwie 4 proc., czyli 1/25 typowej dawki przy tomografii. Taka dawka jest
mniejsza nawet od przyjmowanej podczas zwykiego badania mammograficznego.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

Indeks sytosci i gestosc odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczvszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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