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"Lubie sie dzieli¢" - akcja na rzecz
transplantacji

Ruszyla akcja spoleczna na rzecz transplantacji nerek i donacji oséb spokrewnionych pod
hastem "Lubie sie dzieli¢" zorganizowana przez Narodowy Fundusz Zdrowia Malopolski
Oddzial Wojewodzki w Krakowie. Akcja jest objeta patronatem honorowym Rektora U] prof.
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Wojciecha Nowaka.

kcja jest odpowiedzia na apele organizacji wspierajacych pacjentow
z niewydolnoscia nerek i ekspertéw w dziedzinie transplantologii, ktérzy zwracaja uwage jak
korzystna metoda leczenia nerkozastepczego jest przeszczep - szczegdlnie od dawcy zywego. Akcja
ma pomdc w rozpowszechnieniu informacji o transplantacji jako metodzie leczenia i przyczyni¢ sie
do zwiekszenia liczby przeszczepéw rodzinnych w Matopolsce.

W Polsce 1570 osdb ze schytkowa niewydolnoscia nerek czeka na przeszczep. Wszczepienie zdrowej
nerki oznacza dla nich powroét do sprawnosci fizycznej i aktywnosci zawodowej. Udana
transplantacja nerki jest - zdaniem specjalistdow - najlepsza i najtansza forma leczenia
nerkozastepczego dla chorego z nieodwracalna niewydolnoscia nerek. Niestety, mimo ze liczba oséb
oczekujacych na przeszczep rosnie, nie zwieksza sie liczba dawcow. W Polsce wcigz zbyt mato méwi
sie o przeszczepie jako metodzie leczenia, bardzo rzadko wykonywane sa pobrania od dawcow
zywych Tymczasem oddanie zdrowej nerki nie stwarza ryzyka dla donatora. Szereg szczegdétowych
badan chroni dawce i biorce minimalizujac niebezpieczenstwo, a korzysci dla biorcy przeszczepu
rodzinnego sa ogromne, dlatego na swiecie tak popularne jest dawstwo od 0s6b spokrewnionych
z chorym.
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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