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/ Spadek wydajnosci pracy nerek wiaze sie z pogorszeniem ogdlnego
funkcjonowania poznawczego, myslenia abstrakcyjnego i pamieci werbalnej.
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Naukowcy z Temple University, University of Main oraz University of Maryland przygladali sie
piecioletnim danym 590 oso6b. Chcieli sprawdzi¢, w jakim zakresie zmienita sie wtedy funkcja nerek
i czy miato to jakieS przetozenie na stopien pogorszenia funkcjonowania poznawczego.

Prof. Adam Davey z Temple University podkresla, ze uktad naczyniowy, a wiec np. cisnienie krwi,
wplywa zaréwno na mézg, jak i na nerki. Naturalne jest wiec oczekiwanie, Zze zmiany w jednym
narzadzie beda powigzane ze zmianami zaobserwowanymi w drugim organie.

Wstepne podejrzenia rzeczywiscie sie potwierdzity. [...] ZyskaliSmy dowody, ze stopien pogorszenia
funkcjonowania poznawczego ma zwiazek z deterioracja funkcji nerek.

W miare starzenia funkcja naszych nerek naturalnie sie pogarsza, wiec jesli wptywa na nia cos
jeszcze, np. przewlekla choroba nerek, powinni$my sie o tym dowiedzie¢ najszybciej, jak to tylko
mozliwe. To kwestia wymagajaca kontrolowania, podobnie jak np. nadci$nienie.

W poréwnaniu do oséb z demencja, spadek poziomu funkcjonowania poznawczego nie byt u chorych
na nerki tak duzy, by nie mogli oni bra¢ petlnego udziatu w procesie terapeutycznym - pacjenci nadal
byli w stanie zazywac leki samodzielnie i o wyznaczonej porze. Rozumieli tez informacje
przekazywane przez specjaliste.
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Studenci poszerzaja wiedze medyczna

Dzieki grze w wirtualnej rzeczywistosci.

03-10-2024

Ponad 218 tys. studentow korzysta z
mlegitymaciji

Informuje Ministerstwo Cyfryzacji.
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Psycholog o0 pomocy powodzianom

Mamy naturalna potrzebe pomagania ludziom.
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Muzvka pomocna w leczeniu o0sob

Z zaburzeniami wynikajacymi z uzywania narkotykéw czy alkoholu.
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Kardiochirurgia zmaga sie z brakami
kadrowymi

Podobnie jest tez w innych krajach.

03-10-2024
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Potrafimy zapedzic bakterie do roboty

Odpowiednio zaprogramowane bakterie produkuja leki, biatka i zywnos¢.
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Mikrozele zmieniajace wlasciwosci podczas
druku 3D

Dla lepszego poznania raka piersi.

03-10-2024

System ewaluacji dzialalnosci naukowej
wymaga zmian

Powazniejsze zmiany powinny wej$é w zycie od nastepnego okresu.
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