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Leki moga byc bezpieczniejsze

Doktadna analiza danych klinicznych oraz nowe laboratoryjne techniki badawcze mogtyby ograniczyé
zagrozenia zwigzane z ubocznymi efektami dziatania lekow - informuje ,New Scientist”.
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Co roku tysigce ludzi umieraja z powodu ubocznych
dziatan lekow (ADR), wczesniej przetestowanych na zwierzetach. W krajach Unii Europejskiej ich

liczba oceniana jest na 197 tys., w USA - na okoto 100 tys. Zaréwno rzadom, jak i firmom
farmaceutycznym nie zalezy na nagtasnianiu tego problemu.

Jak pisza genetyk Kathy Archibald i farmakolog Robert Coleman, zrealizowany kosztem 5,88 miliona
euro projekt EU-ADR, ktorego raport koncowy opublikowano w pazdzierniku, wykazal, ze mozliwe
jest wychwycenie takich reakcji wczesniej - chociazby dzieki technikom analizy danych dotyczacych
pacjentow, zgromadzonych w postaci elektronicznej. W taki spos6b mozna by na przyktad o trzy lata
wczesniej wykryé sygnaly wskazujace na ryzyko sercowo-naczyniowe zwiazane ze stosowaniem leku
na zapalnie stawdw - rofekoksybu (Vioxx), wycofanego ze sprzedazy w roku 2004. Pozwolitoby to
ocali¢ zycie dziesiatek tysiecy ludzi.

Jeszcze lepiej bytoby jednak wykrywac ryzyko, zanim lek zostanie skierowany do badan na ludziach.
Obecnie az 92 proc. nowych lekéw odpada w fazie badan, nawet jesli udalo im sie przejs¢ etap
testow na zwierzetach. Dzieje sie tak przede wszystkim ze wzgledu na ich toksycznos¢ - czasami tak
duza, ze zagraza zyciu. Na przyklad w roku 2006 sze$¢ oséb bioracych udziat w brytyjskich
badaniach dotyczacych leku TGN1412 trafito do szpitala z powodu niewydolnosci wielonarzadowej.
Wiele badan klinicznych przeprowadzanych jest obecnie w Indiach - gdzie, wedltug miejscowego
pisma ,Tribune”, co najmniej 1725 0s6b zmarto podczas badan nad lekami pomiedzy rokiem 2007
a 2011. Z pewnoscia potrzebne sa lepsze metody przewidywania bezpieczenstwa stosowania lekéw

Wedlug organizacji Safer Medicines, mozna by to osiggna¢ dzieki wiekszej koncentracji na biologii
czlowieka, a nie biologii zwierzat podczas badan przedklinicznych. Nowe testy, oparte na
specyficznych wlasciwosciach ludzkiego organizmu pozwalaja przewidzie¢ wiele niebezpiecznych
reakcji, ktére nie wychodza na jaw podczas badan na zwierzetach. Na przyktad w przypadku Vioxxu
badania z udziatem zwierzat wskazywaty, ze jest bezpieczny, a nawet korzystnie wptywa na serce.
Ocenia sie, ze badania na zwierzetach moga wykrywac¢ mniej niz potowe zagrozen. Na przyktad
uszkadzajacy ludzki ptdd talidomid nie ma takiego dziatania w przypadku wiekszosci zwierzat. Cho¢
badania obejmuja miliony szczuréw czy $winek morskich, nie daja pewnosci.

Zrodio: www.pap.pl

leki, tosycznos¢, badania, lab, laboratorium, laboratoria

http://laboratoria.net/aktualnosci/15978.html


http://www.pap.pl

23-12-2024

Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edvcie Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.

¢
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Zawal juz dawno przestal bv¢ chorob
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Z1loty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.

23-12-2024
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Polacy sa umiarkowanie prospotleczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.

Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal by¢ chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestal by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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