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Marihuana nie zmniejsza bolu, ale sprawia,
7e latwiej sobie z nim poradzic
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Dzieki doustnym tabletkom z THC (tetrahydrokannabinolem) i aparatowi do rezonansu
naukowcy z Uniwersytetu w Oksfordzie dokonali ciekawego odkrycia. Zauwazyli, ze
psychoaktywny skladnik konopi indyjskich nie tyle zmniejsza bol, co sprawia, ze bél o tym
samym natezeniu staje sie latwiejszy do wytrzymania.
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Marihuana nie dziala jak konwencjonalny lek przeciwbolowy. Niektérzy ludzie reaguja na nia
naprawde dobrze, podczas gdy inni w ogole [...]. Skany mézgu pokazuja niewielki spadek aktywnosci
w rejonach kodujacych wrazenia bolowe, a z czyms takim mamy do czynienia np. po podaniu opiatow.
Zamiast tego marihuana wydaje sie wplywa¢ w wysoce zmienny sposob na emocjonalna odpowiedz
na bol - opowiada dr Michael Lee.

Lee dodaje, ze dotad nie wiedziano, na jakie aspekty bolu wptywa marihuana i u ktérych ludzi
w diugiej perspektywie czasowej korzysci przewyzszaja potencjalne szkody/skutki uboczne.
W studium jego zespotu wzieto udziat 12 zdrowych ochotnikéw (nikt z tej grupy nie miat wczesniej
stycznosci z konopiami). Przed badaniem obrazowym podawano im 15-mg tabletke THC lub placebo.
By wywota¢ bol, w skore nogi wcierano krem. Byta to masc z 1% kapsaicyny albo ponownie placebo.
Uwzgledniajac wszystkie kombinacje pigutek i kremoéw, kazdy wolontariusz przeszedt 4 testy MRI.

Badanych proszono, by okreslali intensywnos$¢ i nieprzyjemnosé bolu: jak duze pieczenie odczuwali
i jakie jego natezenie byli w stanie wytrzymaé. OdkryliSmy, ze Srednio ludzie na THC nie wspominali
o jakiejkolwiek zmianie wrazen nocyceptywnych, ale b6l w mniejszym stopniu im przeszkadzat.

Cho¢ usredniony efekt byl istotny statystycznie, wsréd badanych odnotowano duza zmiennos$é
miedzyosobnicza. Brytyjczycy ujawnili, ze na 12 oso6b tylko 6 wspominato o zauwazalnej zmianie
w ktopotliwosci boélu.

Zmiana w postrzeganiu nieprzyjemnosci bélu pokrywata sie ze sttumieniem aktywnosci
przedniosrodkowej czesci zakretu obreczy. Warto dodac, ze rejon ten powiazano wczesniej
z emocjonalnymi aspektami bolu. Dodatkowo zaobserwowano zmiane aktywnosci prawego ciata
migdatowatego.

Naukowcy zauwazyli, ze zakres wplywu THC na wrazenia bélowe mozna przewidzie¢ na podstawie
sily potaczen miedzy prawym amygdala a pierwszorzedowa kora czuciowa. Niewykluczone, Ze
w przyszitosci bedziemy mogli przewidzie¢, kto zareaguje na marihuane, ale najpierw musimy
przeprowadzi¢ dtugofalowe studium z udzialem pacjentéw z chronicznym bdlem.

Zrédto: www.pap.nauka.pl
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Jazda na rolkach - Czy jest dobrym sportem?

Jazda na rolkach przynosi liczne korzysci zdrowotne.
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Polimer o wlasciwosciach przeciwgrzybiczych

Odkrycie naukowcow z U]J.

27-03-2024

Stypendia ministra nauki dla niemal 400
studentow

Jednorazowo wyptacane stypendium wynosi 17 tys. zi.
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Skuteczniejsze leczenie chorych na
nowotwory krwi

Pomoze w tym Krajowa Sie¢ Hematologiczna.

27-03-2024

Tylko 36% transgranicznych wod
podziemnych ma ochrone

Na swiecie jest 600 transgranicznych zbiornikow wod podziemnych.
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Technologia ultradzwiekowa w diagnostyce
chorob

Pisze o tym pismo , AIP Advances”.

27-03-2024

Palacze maja w brzuchu wiecej tluszczu

To z kolei zwieksza ryzyko wielu chordb.
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Nowe tworzywo ma rozwiazac problem
mikroplastiku

Naukowcy opracowali naturalny plastik produkowany z alg.
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