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»Piekna, bo zdrowa” - nie daj sie rakowi!

Rak szyjki macicy jest jednym z najczesciej wystepujacych nowotworow u kobiet.
Jednoczesnie dzieki wlasciwej profilaktyce i wczesnej diagnostyce mozna skutecznie
zapobiegac¢ jego rozwojowi. Styczen jest miesiacem profilaktyki raka szyjki macicy.
Przypomina o tym ogolnopolska kampania spoleczna ,Piekna, bo zdrowa”, zachecajaca
Polki do regularnych badan cytologicznych.
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Realizatorami kampanii ,Piekna, bo zdrowa” jest ogolnopolska Organizacja ,Kwiat Kobiecosci” oraz
miesiecznik Glamour. W prowadzone dzialania zaangazowato sie wiele polskich gwiazd - Anna
Dereszowska, Aleksandra Mikotajczyk, Natalia Lesz, Maja Hirsch, Ada Fijat, Kasia Pakosinska, Beata
Sadowska. W tym roku Ambasadorki promuja regularne przeprowadzanie badan cytologicznych pod
hastem "Zostan Superbohaterka, zréb cytologie!". Celem kampanii "Piekna bo zdrowa" jest
zwiekszenie swiadomosci kobiet na temat wirusa HPV oraz raka jajnika, a takze zmiana podejscia
Polek do badan ginekologicznych.

Cytologia, wykonywana regularnie, minimum raz do roku, moze pomdc we wczesnym wykryciu raka
szyjki macicy. Do konca stycznia 2013 dostepne beda Miasteczka Kobiet w centrach handlowych,
w ktorych odwiedzajace organizatoréw kobiety, beda mogly dowiedzie¢ sie wiecej w zakresie
profilaktyki raka szyjki macicy i raka jajnika, wykona¢ bezptatne badanie piersi w tzw. Mammobusie
czy spotkac sie z Ambasadorkami kampanii i wzig¢ udziat w licznych konkursach

z nagrodami.

Honorowy patronat nad przedsiewzieciem objelty Anna Komorowska, Matzonka Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej oraz Hanna Gronkiewicz-Waltz, Prezydent m.st. Warszawy. Do akcji
przylaczyto sie takze wiele firm, m.in. Medagro Angelini, dystrybutor leku Tantum Rosa, ktéry dba
o zdrowie intymne kobiet. Tantum Rosa juz od 15 lat towarzyszy Polkom w réznych sytuacjach
zyciowych: podczas potogu, w profilaktyce przed - i pooperacyjnej w ginekologii, w przypadkach
zapalenia m.in. szyjki macicy, jak rowniez po chemio- i radioterapii. Firma Medagro Angelini
wspomaga akgcje, ktorych celem jest troska o kobiety w zakresie profilaktyki ginekologiczne;j.

Wiecej informacji mozna znalez¢:
www.kwiatkobiecosci.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
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stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo Swiatla w nocy moze prowadzi¢ do
przedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.

07-11-2024

Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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