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Niektore leki na depresje moga zaburzac
rytm serca

Citalopram i escitalopram, leki przeciwdepresyjne z grupy selektywnych inhibitoréw

zwrotnego wychwytu serotoniny (SRRI) moga powodowac¢ zaburzenia rytmu serca -
informuje "British Medical Journal”.
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merykanscy naukowcy analizujac historie choroby
ponad 38 tys. pacjentow wykazali, ze citalopram i escitalopram powoduja widoczne w zapisie EKG

zaburzenie zwane wydtuzeniem odcinka QT. Efekt nasila sie wraz z wyzsza dawka. Od dawna
wiadomo, Ze podobne zaburzenia powoduje metadon - srodek stosowany w leczeniu boélu oraz
uzaleznienia od narkotykow.

Brytyjskie i amerykanskie instytucje regulujace rynek lekéw ostrzegtly lekarzy, by byli szczegélnie
ostrozni przy przepisywaniu tych lekéw, zwlaszcza osobom z zaburzeniami pracy serca. Brytyjska
Medicines and Healthcare products Regulatory Agency (MHRA) zaleca sprawdzenie, czy u pacjenta
nie wystepuje wydtuzenie odcinka QT. Obnizono takze maksymalna zalecana dawke.

Zbyt dlugi odcinek QT moze pogarszac prace serca, co prowadzi do zawrotéw glowy, omdlen i -
w rzadkich przypadkach - nagtej $mierci.

Powiklania spowodowane przez citalopram i escitalopram sa bardzo rzadkie i niezbyt nasilone, a w
wiekszosci przypadkow korzysci przewazaja nad ryzykiem - uspokajaja eksperci. Jak oswiadczyta
cytowana przez BBC June Davison of z British Heart Foundation osoby przyjmujace te leki nie
powinny sie niepokoi¢ ani przerywaé przyjmowania lekow bez porozumienia z lekarzem.
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Studenci poszerzaja wiedze medyczna

Dzieki grze w wirtualnej rzeczywistosci.
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Ponad 218 tys. studentow korzysta z
ml.egitymacji

Informuje Ministerstwo Cyfryzacji.
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Psycholog o0 pomocy powodzianom

Mamy naturalna potrzebe pomagania ludziom.

g _

03-10-2024

Muzvka pomocna w leczeniu 0sob

Z zaburzeniami wynikajacymi z uzywania narkotykéw czy alkoholu.
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Kardiochirurgia zmaga sie z brakami
kadrowymi

Podobnie jest tez w innych krajach.
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Potrafimy zapedzic bakterie do roboty

Odpowiednio zaprogramowane bakterie produkuja leki, biatka i zywnos¢.
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Mikrozele zmieniajace wlasciwosci podczas
druku 3D

Dla lepszego poznania raka piersi.
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System ewaluacji dzialalnosci naukowej
wymaga zmian

Powazniejsze zmiany powinny wej$¢ w zycie od nastepnego okresu.
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