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Amerykanscy naukowcy stwierdzili, ze
kobiety w srednim wieku wykazuja najwiecej
empatii w stosunku do innych osob. Wyniki
badania opublikowano w "Journals of
Gerontology: Psychological and Social
Sciences".

. WBadacze z University of Michigan oraz North
Carolina State University udowodnili, Ze kobiety w srednim wieku reaguja emocjonalnie na

doswiadczenia innych ludzi i staraja sie zrozumie¢ odczucia i perspektywe drugiej osoby bardziej niz
mezczyzni w tym samym wieku, a takze mtodsi lub starsi uczestnicy badania.

Naukowcy potwierdzili w ten sposob istnienie U-ksztatltnego modelu empatii w ciagu zycia - nizszy
poziom empatii w mtodosci i w p6ézniejszych latach, ale wysoki w srednim wieku.

Silna empatia w Srednim wieku moze by¢ efektem dobrego funkcjonowania emocjonalnego, ktore
wynika z bogatego doswiadczenia zyciowego i rozwinietych zdolnosci poznawczych.

Z kolei mniej empatyczne nastawienie w mtodosci moze stanowi¢ nastepstwo braku doswiadczenia,
a w starszym wieku konsekwencje spadku mozliwosci poznawczych.

Jednak naukowcy musza przeprowadzi¢ wiecej badan, aby udowodni¢ stusznos¢ zaproponowanego
wyjasnienia. Nie wykluczaja oni znaczacego wptywu czynnikdw zwiazanych z socjalizacja danej

grupy wiekowe;j.

Zrédlo: www.pap.pl
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Drzwi do realizacji technologicznych marzen
w Polsce

Chciatby je otworzy¢ Uznanski-Wisniewski

e —

12-12-2025

Szczepionka przeciw polpascowi znaczaco

obniza ryzyko demencji

Wynika z badan przeprowadzonych w Walii.

12-12-2025

Korzystanie z social mediow zakloca
koncentracje uwagi u dzieci

Publikuje czasopismo ,Pediatrics Open Science”.
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Mieszanka trzech skladnikow odzywczych
lagodzi objawy autvzmu u mysz

Poinformowato czasopismo ,PLOS Biology”.
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Kosmiczna latarnia w odlegiej malej
galaktyce

Znamy dzi$ jego doktadny adres i mozemy uzy¢ go jako sondy.
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standardy ksztalcenia medykow maja
uwzgledni¢ medycyne pola walki

W w $rode weszto w Zycie zarzadzenie minister zdrowia.
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7 stvcznia prezvdent Nawrocki wrecz
nominacje profesorskie

Poinformowat rzecznik prezydenta Rafat Leskiewicz

Minister nauki do przedstawicieli akademii o
ustawie PAN

Nic o was bez was.

Informacje dnia: Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
polpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktéca koncentracj
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikéw odzywczych 1 i obj

Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykéow maja uwzgl
medycyne pola walki Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
potpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktoca koncentracj
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikdw odzywczych 1 i obj

Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykow maja uwzglednié
medycyne pola walki Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
potpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktoca koncentracje
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikow odzywczych tagodzi objawy autyzmu u myszy
Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykow maja uwzglednié
medycyne pola walki
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