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Zwyrodnienie plamki zoltej zwiagzane z
poziomem bialka C-reaktywnego
Podwyzszony poziom wysokoczulego bialtka C-reaktywnego (hsCRP) ma zwiazek z wiekszym

ryzykiem rozwoju zwyrodnienia plamki z6ltej - informuja naukowcy, ktéorych wnioski
ukazaly sie w pismie "JAMA Ophthalmology".
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: Zwyrodnleme plamki zo6ttej zwiazane z wiekiem (ang.
age- related macular degeneratlon w skrocie AMD) jest choroba, w wyniku ktérej dochodzi do

uszkodzenia centralnej czesci siatkowki, gdzie znajduje sie najwiecej fotoreceptoréw. W srodku pola
widzenia pojawia sie wowczas ciemna plama.

Dr Vinod P. Mitta z Harvard Medical School w Bostonie (USA) poréwnal 674 pacjentow cierpigcych
na zwyrodnienie plamki zoltej z grupa kontrolna. W analizowanej grupie znalazly sie osoby z sucha
(najczesciej nieuleczalna) i wysiekowa (mokra) odmiana AMD.

Badania potwierdzily, ze osoby, u ktérych wystepowat wysoki poziom hsCRP znacznie czesciej
chorowaly na zwyrodnienie plamki zdtte;j.

Wytwarzane w watrobie biatko C-reaktywne jest wskaznikiem stanéw zapalnych i nowotworowych.
Na jego stezenie maja wplyw takie czynniki, jak wiek, pte¢, aktywno$¢ fizyczna czy palenie
papierosow.

"Dane te rzucaja swiatto na mechanizmy lezace u podstaw powstawania zwyrodnienia plamki zotte;j.
W przysztosci moga pomoc identyfikowaé osoby znajdujace sie w grupie ryzyka, dla ktorych
korzystna bylaby zmiana stylu zycia i regularne badanie oczu" - méwi dr Mitta.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/16602.html
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc¢

Migrena to powazna choroba neurologiczna.
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na

tezec

Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placowkach.
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztalcenia.

24-09-2024

Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce

0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.

e
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa

Ma sie to odby¢ w ciggu dwdch lat.
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Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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