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Bakterie nazebne zmienily sie w ciagu tysiecy
lat

Zmiana diety na przestrzeni ostatnich tysiecy lat wplynela na ewolucje flory bakteryjnej na
naszych zebach - wynika z badan opublikowano na lamach pisma "Nature Genetics".
Obecnie jama ustna jest w permanentnym stanie choroby.
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W ciagu ostatnich tysiecy lat dieta ludzka
zmienita sie radykalme Najpierw zw1azane to byto z upowszechnianiem sie rolnictwa i przejSciem

z pozywienia towcow-zbieraczy na diete oparta na ptodach rolnych. Kolejny wazny etap to rewolucja
przemystowa i upowszechnienie sie zywnosci przetworzone;j.

Naukowcy pod kierunkiem prof. Alana Coopera, dyrektora Centre for Ancient DNA przy
Uniwersytecie w Adelaidzie w Australii, przebadali plytke nazebng pobrang z 34 szkieletow ludzkich
z polnocnej Europy z okresu ostatnich 7500 lat - od epoki brazu po sSredniowiecze. W plytce nazebnej
zachowato sie DNA bakterii, ktére zamieszkiwaly jame ustng ludzi.

Okazuje sie, ze zmiany w naszej diecie niekorzystnie - z punktu widzenia zdrowia ludzkiego -
wplywaty na sktad flory bakteryjnej, opisuja badacze z miedzynarodowego zespotu.

"To pierwsza dokumentacja tego, jak nasza ewolucja w ciagu ostatnich 7500 lat wptyneta na bakterie,
ktére nosimy w sobie oraz jak wazne sg konsekwencje tych zmian dla naszego zdrowia" - wyjasnia
prof. Cooper.

"Bakterie jamy ustnej u wspdtczesnych ludzi sg zdecydowanie mniej réznorodne niz u historycznych
populacji" - ttumaczy badacz. Jak dodaje, uwaza sie, ze przyczynia sie to do chronicznego stanu
chorobowego jamy ustnej. Dotyczy to spoteczenstw, gdzie wystepuje postindustrialny styl zycia.

Naukowcy planuja teraz rozszerzenie swoich badan w czasie oraz objecie nimi innych gatunkéw,
w tym neandertalczykow.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Wrodzona zakrzepowa plamica maloplytkowa
(cTTP)

Jest nadzieja dla chorych na jedna z najrzadszych chordéb krwi.

Serdecznosc¢ dla wspolpracownikow

Zwieksza satysfakcje z pracy zespotowej i wzmacnia wiezi.

22-04-2025

Ile science fiction, ile nauki w dvskusjach
bioetvcznych?

Sprawdzili badacze U]

22-04-2025

Czy niski poziom lipoproteiny zwieksza
ryzyko cukrzycy?

Polscy naukowcy zrobili krok w kierunku wyjasnienia zagadki.


http://laboratoria.net/edukacja/32451.html
http://laboratoria.net/edukacja/32451.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32450.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32450.html
http://laboratoria.net/edukacja/32449.html
http://laboratoria.net/edukacja/32449.html
http://laboratoria.net/edukacja/32449.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32448.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32448.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32448.html

-

07-04-2025

Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej

Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.

07-04-2025

Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.
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wspolpracownikow Ile science fiction, ile nauki w dyskusjach bioetycznych? Czy niski poziom
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