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Nie tylko beta-amyloid winny chorobie
Alzheimera
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i Za rozwoj choroby Alzheimera oprocz zlogow
amyloidowych odpowiadaja takze hiperintensywne zmiany w czesci mézgu zwanej istota
biala - sugeruja najnowsze ustalenia badaczy z USA.

Istota biala to obszar mézgu i rdzenia kregowego zbudowany ze skupisk wypustek nerwowych
(dendrytéw i aksonow), ale nie zawierajacy w sobie cial neuronéw. Wypustki te zbudowane sa przede
wszystkim z bton komdrkowych, ktérych podstawowym sktadnikiem sa fosfolipidy (pochodne
ttuszczu), co powoduje biate zabarwienie tego rejonu.

Wiekszos$¢ badaczy zajmujacych sie choroba Alzheimera za gtdwny czynnik sprzyjajacy jej
powstawaniu uwaza akumulacje plytek amyloidowych w mézgu. Naukowcy w Taub Institute for
Research on Alzheimer's Disease and the Aging Brain, kierowani przez neuropsychologa prof. Adama
M. Brickmana, postanowili zweryfikowa¢, czy jest to jedyny i wystarczajacy powod rozwoju silnej
demencji.

Badaniem objeto 20 pacjentow z postepujaca choroba Alzheimera, 59 os6b z tagodnymi
zaburzeniami poznawczymi oraz 21 zdrowych osob (grupa kontrolna). Wykorzystujac techniki
pozytonowej emisyjnej tomografii komputerowej odkryli, ze beta-amyloid i hiperintensywne
(naczyniopochodne) zmiany istoty biatej sa w réwnym stopniu zwigzane z rozpoznaniem choroby
Alzheimera.

Oba badane czynniki pozwalaly takze z takim samym prawdopodobienstwem przewidzieé, ktore
z tagodnych zaburzen poznawczych przeistocza sie w przysztosci w chorobe Alzheimera. Wsréd
pacjentdw, w mdzgach ktdrych wykryto duza iloscia ztogéw amyloidowych, zmiany istoty biatej byty
bardziej rozpowszechnione u tych z choroba Alzheimera niz u zdrowych oséb z grupy kontrolne;j.

L~Poniewaz czynniki ryzyka odpowiadajace za powstanie naczyniopochodnych zmian istoty biatej,
czyli przede wszystkim choroby naczyniowe, moga by¢ kontrolowane, uwazamy, ze moga istniec¢
potencjalne sposoby zapobiegania rozwojowi choroby Alzheimera u 0séb ze zlogami amyloidowymi
w mézgu” - uwazaja autorzy pracy.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomadc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
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populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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