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Nie tylko beta-amyloid winny chorobie
Alzheimera
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i Za rozwoj choroby Alzheimera oprocz zlogow
amyloidowych odpowiadaja takze hiperintensywne zmiany w czesci mézgu zwanej istota
biala - sugeruja najnowsze ustalenia badaczy z USA.

Istota biala to obszar mézgu i rdzenia kregowego zbudowany ze skupisk wypustek nerwowych
(dendrytéw i aksonow), ale nie zawierajacy w sobie cial neuronéw. Wypustki te zbudowane sa przede
wszystkim z bton komdrkowych, ktérych podstawowym sktadnikiem sa fosfolipidy (pochodne
ttuszczu), co powoduje biate zabarwienie tego rejonu.

Wiekszos$¢ badaczy zajmujacych sie choroba Alzheimera za gtdwny czynnik sprzyjajacy jej
powstawaniu uwaza akumulacje plytek amyloidowych w mézgu. Naukowcy w Taub Institute for
Research on Alzheimer's Disease and the Aging Brain, kierowani przez neuropsychologa prof. Adama
M. Brickmana, postanowili zweryfikowa¢, czy jest to jedyny i wystarczajacy powod rozwoju silnej
demencji.

Badaniem objeto 20 pacjentow z postepujaca choroba Alzheimera, 59 os6b z tagodnymi
zaburzeniami poznawczymi oraz 21 zdrowych osob (grupa kontrolna). Wykorzystujac techniki
pozytonowej emisyjnej tomografii komputerowej odkryli, ze beta-amyloid i hiperintensywne
(naczyniopochodne) zmiany istoty biatej sa w réwnym stopniu zwigzane z rozpoznaniem choroby
Alzheimera.

Oba badane czynniki pozwalaly takze z takim samym prawdopodobienstwem przewidzieé, ktore
z tagodnych zaburzen poznawczych przeistocza sie w przysztosci w chorobe Alzheimera. Wsréd
pacjentdw, w mdzgach ktdrych wykryto duza iloscia ztogéw amyloidowych, zmiany istoty biatej byty
bardziej rozpowszechnione u tych z choroba Alzheimera niz u zdrowych oséb z grupy kontrolne;j.

L~Poniewaz czynniki ryzyka odpowiadajace za powstanie naczyniopochodnych zmian istoty biatej,
czyli przede wszystkim choroby naczyniowe, moga by¢ kontrolowane, uwazamy, ze moga istniec¢
potencjalne sposoby zapobiegania rozwojowi choroby Alzheimera u 0séb ze zlogami amyloidowymi
w mézgu” - uwazaja autorzy pracy.
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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07-11-2024
Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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