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zmniejszyla sie w Polsce ogolna Smiertelnos¢ szpitalna, ktora moze by¢ miernikiem jakosci
leczenia - wykazal raport o sytuacji zdrowotnej ludnosci Polski opracowany przez Narodowy
Instytut Zdrowia Publicznego.

W 2003 r. ogdlna $miertelno$¢ szpitalna wynosita 2,3 proc. (lgcznie wsrod pacjentow
hospitalizaowanych ze wszystkich przyczyn). W 2006 r. obnizyta sie do 2,1 proc., a w 2010 r.-do 1,9
proc.

Najwiekszy spadek odnotowano w przypadku nowotworow oraz chordb uktadu krazenia, a zatem
tych schorzen, ktére sa gtéwna przyczyna zgonéw. Smiertelno$é z powodu wszystkich nowotworéw
zmniejszyta sie z 5 proc. w 2003 r. do 3,5 proc. w 2010 r. Jesli chodzi o choroby uktadu krazenia to
w tym samem okresie odnotowano spadek z 6,3 proc. do 5,8 proc.

Smiertelno$é szpitalna z powodu innych przyczyn nie ulegta wiekszym zmianom. W 2010 r.
najwieksza byta w przypadku chordéb uktadu oddechowego i siegata 3 proc. Jesli chodzi o choroby
wydzielania wewnetrznego to odsetek zgonéw szpitalnych nie przekraczat 2,3 proc. wszystkich
hospitalizacji. Choroby uktadu trawiennego byty odpowiedzialne za 1,7 proc. zgonéw, zaburzenia
rozpoczynajace sie w okresie okotoporodowym - 1,4 proc., a choroby zakazne - 1 proc.

Prof. Bogdan Wojtyniak z Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego w Warszawie, jeden
z gtownych autoréw opracowania, twierdzi, ze w statystyce medycznej szczegolnie wazna jest
$miertelnos¢ oséb hospitalizowanych z powodu zawatu serca oraz udaru mozgu w okresie 30 dni.
Organizacja Wspélpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD) uwaza, ze te wskazniki moga by¢
miernikiem jakosci leczenia.

Polska szczegoélnie dobrze wypada jesli chodzi o Smiertelnos¢ szpitalng z powodu zawatu serca.
W latach 1980-2010 r. dokonaliSmy ogromnego skoku zmniejszajac ja z 22 proc. do jedynie 5,6 proc.
(Srednia we wszystkich krajach OECD wyniosta 7,8 proc.). W 2010 r. byliSmy pod tym wzgledem na
czwartym miejscu wsrod krajow OECD, zaraz za Islandia, Dania i Nowa Zelandig. WyprzedziliSmy
Norwegie, Kanade, Szwecje, USA, Czechy i Austrie.

Gorzej wypadamy pod wzgledem odsetka zgondw oséb leczonych z powodu udaru mézgu (w okresie
30 dni hospitalizacji). W latach 2004-2010 spadta ona z 23,7 proc. do 16,5 proc., ale nadal jesteSmy
wsrdd krajow o najwyzszym tego rodzaju wskazniku wsréd krajow OECD. Nieco lepiej jest
w przypadku zatoru mézgowego, na ktéry przypada 11,6 proc. zgonow szpitalnych. Pod tym
wzgledem wypadamy nieco lepiej od 7 krajow OECD.

Niestety, jeszcze gorzej jest ze zgonami wywolywanymi przez krwotok mézgowy. W latach
2004-2010 Smiertelnos¢ szpitalna z tego powodu zmniejszyta sie jedynie nieznacznie z 14,2 do 12,6
proc.



~Niepokojace jest, ze mimo prowadzonych juz od pewnego czasu programow nakierowanych na
poprawe sytuacji w zakresie udarow mézgu dane ogdlnopolskie nie wskazuja na zadne pozytywne
zmiany wyrazajace sie poprawa $Smiertelnosci z tej przyczyny” - podkreslaja autorzy raportu.
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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