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Katedra Zywienia Czlowieka zaprasza Panie w wieku 73-79 lat oraz Panéw
w wieku 65-79 lat mieszkajacych w Warszawie do badan w ramach projektu ,Dieta Seniora - Nowe

strategie zywieniowe uwzgledniajace szczegdlne potrzeby osob starszych dla pomysinego starzenia
sie w Europie” (akronim Nu-Age). Osoby zakwalifikowane do badania beda podzielone losowo na
dwie grupy: w pierwszej grupie sposéb zywienia bedzie modyfikowany w kierunku bardziej
prozdrowotnego, natomiast w drugiej grupie - tzw. kontrolnej - sposéb zywienia pozostanie bez
zmian. Na podstawie badan krwi, moczu i katu, a takze sktadu ciata i gestosci kosci uczestnicy
uzyskaja obszerne informacje o swoim stanie zdrowia.

Wiecej informacji: http://kzc.sggw.pl/Polish NU AGE leaflet.pdf
ZGLOSZENIA (od poniedziatku do pigtku w godzinach 10-14)

telefonicznie: 22 59 37 124 lub 22 59 37 111,
mailowo: nuageprojekt@gmail.com

osobiscie: KATEDRA ZYWIENIA CZEOWIEKA na Wydziale Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji
SGGW, 02-776 Warszawa, ul. Nowoursynowska 159c (zielony budynek), pokdj 2126, 2 pietro.

Zrédto: www.sggw.pl
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GUS: w Polsce prawie 1,3 min studentéow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.
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Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzi¢, by renaturyzowac polskie rzeki.
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Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez czlowieka.
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Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.

Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazatl zespdt naukowcow z Polski .
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Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsuia Dragon

Na poktadzie ktorej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.

26-06-2025
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Naukowcy 7z Y.ukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscia do samonaprawy.
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