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Aktywnos¢ mozgu wskaznikiem przytomnosci
pacjenta podczas operacji
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Obserwujac aktywnos¢ moézgu znieczulonego
pacjenta mozna uniknac¢ sytuacji, w ktorej odzyskuje on przytomnos¢ podczas operacji -
informuje pismo ,PNAS”.

Podczas mniej wiecej 0,2 proc. operacji chirurgicznych zdarza sie, ze znieczulenie ogdlne przestaje
dziata¢. Pomiar parametréw takich jak tetno, cisnienie tetnicze czy napicie miesniowe daje tylko
posredniag wiedze o stanie przytomnosci pacjenta, co nie zawsze wystarcza.

Aby znalez¢ pewniejszy sposOb obserwacji stanu przytomnosci, Emery Brown z Massachusetts
Institute of Technology zakladal na gtowy 10 dorostych osdéb czapeczki z 64 elektrodami do
elektroencefalografii (EEG). Badanym aplikowano znieczulenie ogodlne, a aparatura mierzyta
aktywnos¢ w wielu czesciach mozgu.

Ochotnikéw proszono, aby jesli w czasie znieczulenia ustysza klikniecie lub wypowiedziane stowo
naciskali przycisk. Pozwolitlo to porownywac odczucia pacjentow z aktywnoscia réznych czesci
moézgu, aby zidentyfikowac¢ rozpoznawalne wzorce odpowiadajgce rozmaitym poziomom
przytomnosci. Dzieki temu mozna bylo okresli¢ moment jej odzyskiwania.

Chociaz w okoto 2 proc. brytyjskich szpitali stosuje sie juz monitorowanie EEG podczas operacji,
pomiar ten jest mato dokladny, poniewaz wykorzystuje zaledwie trzy lub cztery elektrody
umieszczone na uciskajacym czoto pasku. W ten sposéb mozna badac¢ tylko cze$s¢ moézgu, a to nie
daje catkowitej pewnosci, czy pacjent sie nie ocknat.

Wieksza liczba elektrod - jak w badaniach Browna - powinna da¢ pewniejszy wynik, jednak wymaga
to ogolenia glowy i pokrycia jej poprawiajacym kontakt elektrod zelem. Poza tym badanie EEG jest
bardzo podatne na zakldcenia - zaréwno mechaniczne, jak i elektryczne, o ktére tatwo na sali
operacyjnej. Dlatego tak rozbudowane badania EEG zapewne niepredko trafia do sal operacyjnych.

Zrédto: www.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
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stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.
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Duzo Swiatla w nocy moze prowadzi¢ do
przedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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