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Wykryto wirus grypy odporny na oselta

Australijscy specjaliści obawiają się nowej odmiany wirusa grypy, odpornej na lek
przeciwwirusowy oseltamivir (Tamiflu) – informuje serwis „BBC News”.

Podczas dorocznego zjazdu Australasian Society for Infectious Diseases naukowcy z Melbourne
ogłosili, że szczep H1N1pdm09 nie jest wrażliwy na oseltamivir. Na szczęście skuteczny jest drugi
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z dostępnych leków – zanamivir (Relenza).
 

Odporny szczep jest na razie rzadki (występuje u około
2 proc. Australijczyków ze „świńską grypą”), ale pojawia się coraz częściej, nie tylko – jak na
początku - u pacjentów szpitali. Naukowcy twierdzą, że H1N1pdm09 jest "w lepszej formie" niż inne
odporne na leki szczep wirusa H1N1, toteż można się spodziewać spowodowanych przez niego
epidemii, a nawet pandemii, ponieważ dobrze przenosi się z człowieka na człowieka. W Wielkiej
Brytanii odnotowano na razie 8 przypadków zachorowań wywołanych przez opornego na oseltamivir
H1N1pdm09.
 
Wirus „świńskiej grypy” H1N1 w roku 2009 spowodował pandemię (zachorowania pojawiły się
w wielu krajach na całym świecie). Zakażeniu uległa jedna piąta ludności świata, a zmarło 200 tys.
osób. Następstwem tamtej pandemii jest częściowa odporność niektórych osób na H1 N1. Dostępna
jest także szczepionka, chroniąca przed tym wirusem.

Szczególnie narażone na powikłania grypy są osoby starsze, przewlekle chore, niemowlęta i kobiety
w ciąży. Leki przeciwwirusowe, takie jak Tamiflu łagodzą objawy infekcji – o ile nie spowodował jej
odporny na lek szczep wirusa.
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysłu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego
PCI Days – kluczowe wydarzenie dla przemysłu farmaceutycznego.
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Nie tylko szczepienia przeciw HPV ważne w
prewencji raka szyjki macicy
Trzeba też jednak pamiętać o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzić sobie z bezsennością
Po 40-tce zaczynamy spać coraz krócej i coraz płycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
słonej zamiast słodkiej
Efekty prac mogą być przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
śmierci
Warto rozmawiać z dziećmi na trudne tematy.
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Dużo światła w nocy może prowadzić do
przedwczesnej śmierci
Wykazało badanie z udziałem prawie 90 tys. osób.
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Test stania na jednej nodze dobrze określa
stan zdrowia
Oraz ryzyko zgonu u osób 50+.
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Wirtualne zajęcia jogi skutecznym remedium
na przewlekły ból pleców
Poinformowano w czasopiśmie „JAMA Network Open”.
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