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Ludzie najlatwiej zapamietuja... statusy na
Facebooku

Ze wszystkich form pisemnych ludzie najlatwiej i najdluzej zapamietuja statusy znajomych
na Facebooku - wykazaly ostatnie badania. W glowie zostaja najglupsze informacje - kto
wyjechal za granice, kto choruje, a kto nudzi sie w pracy.
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Badanie zostato przeprowadzone przez Uniwersytet w San Diego w Kalifornii. Okazato sie, ze to, co
zostalo napisane na Facebooku zostaje w glowie 1,5 raza czesciej niz wiadomos¢ przeczytana na
innym portalu.

Taki wynik dato wiele eksperymentéw. We wszystkich brali udziat studenci. Jedni musieli zapamietac
wlasnie statusy z portalu spotecznosciowego, inni podobnie dtugie zdania z ksiazek, a jeszcze inni
réwnowazniki z tytutéw gazet. Zaden z uczestnikéw nie wiedziat skad pochodzi dany tekst. Okazalo
sie, Ze najtatwiej i najdtuzej w gtowie pozostaja wtasnie luzno napisane statusy, czy komentarze.
Zadnego wplywu na zapamietanie nie mialy bledy ortograficzne, gramatyczne czy czesto uzywane
smileys.

Po pierwszych badaniach naukowcy uwazali, ze takie zdania jest tatwiej zapamieta¢, bo sa luzniej
sformutowane. Dlatego tez eksperyment powtorzono tak, by uczestnicy nie wiedzieli skad pochodzi
dany tekst, ale za to, by wiedzieli, kto go napisat. Okazato sie, ze im bardziej dla nich znana jest
osoba, tym tatwiej im zapamietaé, co zostato napisane.

,Bierze sie to z tego, Ze ludzie chcq wiedziec, co dzieje sie u bliskich 0séb i gwiazd. To, co piszg ma
dla nich znaczenie i moze wplyngc¢ na ich zycie. Ponadto czesto profesjonalne zdania nie docierajq do
naszej swiadomosci, a tatwe, spontanicznie sformutowane konstrukcje sq bardziej przyswajalne” -
powiedziata Laura Mickes, ktéra brata udziat w badaniach w San Diego.
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Targi LABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

Indeks sytosci i gestosc odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczvszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.

14-01-2025

Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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