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Naukowcy z Wroclawia ,,udoskonalili” kurze
jajo
Nowej generacji jaja - wzbogacone o m.in. witaminy i kwasy tluszczowe omega 3 -

opracowali wroclawscy naukowcy. Uzyskali z nich preparaty, ktére po przetestowaniu,
bedzie mozna wykorzysta¢ jako suplementy diety np. w leczeniu nadcisnienia.
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"W jaju sq wszystkie sktadniki niezbedne do wytworzenia Zycia. Jest ono tak doskonatym produktem,
Ze po odpowiedniej obrobce technologicznej mozna z niego otrzymac substancje niezbedne
w prewencji chorob cywilizacyjnych" - powiedzial koordynujacy prace naukowcéw prof. Tadeusz
Trziszka z Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu.

Nad stworzeniem jaj doskonatych jako surowca do
wytwarzama suplementow diety i technologia pozyskiwania cennych sktadnikéow od 2009 roku

pracowalo ponad 230 os6b. Projekt o nazwie ,Ovocura”, wart 25 mln zl, konczy sie w pierwszym
kwartale 2013 roku.

Znoszace doskonate jaja kury i przepiorki karmiono m.in. substancjami pochodzacymi z alg. Musialy
mie¢ tez m.in. odpowiednie warunki srodowiskowe. ,W produkcji nie mogto byc¢ zadnej pomytki, bo
kazda mogta odbic sie na jakosci jaja” - podkreslit prof. Trziszka.

Nowe jaja, w poréwnaniu z tymi juz dostepnymi na rynku, wzbogacono w bioaktywne substancje,
w tym witaminy oraz wielonienasycone kwasy ttuszczowe - zwtaszcza DHA, ktéry wplywa na
wlasciwe funkcjonowanie moézgu, serca i uktadu krazenia.

Co takiego naukowcy uzyskali ze wzbogaconego jaja? "Roznego rodzaju preparaty, w tym fosfolipidy
- wptywajqce na funkcjonowanie serca i mozgu. Substancje te bedzie mozna pozZniej wykorzystac
w suplementach diety” - wyjasnit prof. Trziszka.

Badania wykazaty, ze wyptywaja one pozytywnie na proces regeneracji organizmu i maja dziatanie
prewencyjne. Mozna je stosowa¢ m.in. w leczeniu nadcisnienia, terapii schorzen centralnego uktadu
nerwowego, w tym choroby Alzheimera, a takze depresji, miazdzycy i osteoporozy.

Oddzielng grupe preparatow biomedycznych stanowia substancje przeznaczone do dalszych badan
klinicznych i zastosowan w produkcji lekdw przeciw nowotworowych, paradontozie oraz chorobom
dermatologicznym.

Czym nowe suplementy beda sie réznity od innych? Do tej pory na rynku nie bylo preparatu
zawierajacego fosfolipidy pochodzenia zwierzecego. "Dostepne na rynku suplementy diety sq
z reguty pochodzenia roslinnego. My chcemy rozszerzyc¢ ten rynek wzbogacajqc go o produkty
pochodzenia zwierzecego” - powiedzial prof. Trziszka.

,Wedtug naszych badan dziatanie odzwierzecych fosfolipidow jest korzystniejsze w leczeniu réznych
chorob” - przekonywal podczas niedawnej konferencji prasowej prof. Andrzej Szuba
z Wroctawskiego Uniwersytetu Medycznego,

Prof. Trziszka zaznaczyl, ze jaja zawieraja ogromna ilo$¢ sktadnikow, ktére mozemy wykorzystacé
jako naturalne komponenty w suplementach diety. ,W takiej ilosci nie wystepuja one w Zadnej
roslinie czy ziotach” - dodat.



W dodatku - jak podkreslit - choé mozna juz znalez¢é produkty pszczelarskie, np. mleczka pszczele czy
wyciagi z miodu, to do tej pory na rynku nie bylo zadnych suplementéw diety z jaj.

Preparaty musza przej$¢ jeszcze szereg testow. ,Konieczne sq badania na ludziach. Obiecujqce
wyniki jesli chodzi np. o leczenie nadcisnienia, daty testy na zwierzetach” - méwit prof. Szuba.
Przypomniat, Ze wprowadzanie na rynek suplementu diety trwa co najmniej dwa lata, a leku - nawet
10 lat.

Zawierajace fosfolipidy preparaty od kwietnia maja by¢ produkowane na specjalnej linii
technologicznej we Wroctawskim Parku Technologicznym.

Badania, wspoéifinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej, prowadzono w ramach konsorcjum
Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu i Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.
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GUS: w Polsce prawie 1,3 min studentow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.

Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.
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Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzié, by renaturyzowac polskie rzeki.

26-06-2025

Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez czlowieka.

26-06-2025

Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.
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Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazat zespot naukowcdédw z Polski .

26-06-2025

Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsula Dragon

Na poktadzie ktdrej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.

26-06-2025

Naukowcy z Fukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscig do samonaprawy.
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