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Wiecej mezczyzn choruje na raka jelita
grubego

W ciagu ostatnich 35 lat zachorowalnos¢ na raka jelita grubego wzrosta niemal o 30 proc. wsréd mezczyzn i 6
proc. wsrod kobiet - wynika z raportu organizacji Cancer Research UK.
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W latach 1975 - 1977 na raka jelita grubego chorowato 45 na 100 tys. mezczyzn i 35 na 100 tys. kobiet. W latach 2008 -
2010 choroba diagnozowana byta juz u 58 na 100 tys. mezczyzn i 37 na 100 tys. pan. Najwiecej nowych zachorowan
odnotowano w grupie 0séb po 60. roku zycia (ponad 23 tys. przypadkéw kazdego roku).

"Wiemy, ze ryzyko zachorowania na raka jelita grubego wzrasta wraz
z wiekiem. Biorgc pod uwage fakt, ze zyjemy dtuzej, wzrost zachorowalnosci nie jest niespodziankg. Niemniej jednak,
uwzgledniajac wiek badanych, dane te wyraznie swiadczg o tym, ze w ciggu ostatnich 35 lat liczba zachorowan wsréd
mezczyzn wzrosta. Dlatego wazne jest poznanie przyczyny" - méwi prof. Matthew Seymour z Uniwersytetu Leeds.

"Dobrg wiadomoscig jest to, Zze dzieki badaniom w ciggu ostatnich czterech dekad zaobserwowalismy znaczny wzrost
przezywalnosSci pacjentéw. Prace naukowcdéw doprowadzity do opracowania nowych lekéw, udoskonalenia procedur
chirurgicznych, szerszego zastosowania radioterapii oraz diagnozowania choroby we wczesniejszym stadium, gdy szanse na
walke z nig sq wieksze. Coraz wiecej wiadomo tez na temat czynnikéw ryzyka takich jak dieta, waga, aktywnos¢ fizyczna,
spozycie alkoholu czy palenie papieroséw" - dodaje prof. Seymour.

Zrédto: http://www.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

), iy
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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