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Leczymy zawaly taniej niz w innych krajach
UE

Kardiologia inwazyjna nazywana jest w naszej stuzbie zdrowia ,zyla zlota”, tymczasem
leczenie interwencyjne ostrych zespolow wiencowych jest w Polsce najtansze ze wszystkich
krajow UE - powiedzial prof. Pawel Buszman z Polsko-Amerykanskich Klinik Serca.
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Specjalista powotuje sie na wyceny procedur wedtug systemu DRG zestawione i opublikowane
w ,European Heart Journal” w styczniu 2013 r. Twierdzi, ze to niska wycena tych procedur w Polsce
pozwolita na ich upowszechnienie i szeroki dostep do nowoczesnej terapii dla wszystkich
zagrozonych chorych w Polsce.

S el _ﬂtemu w poréwnaniu do innych krajow mamy wysoka
pozycje w leczeniu zawatu serca. Gorzej wypadamy w operacjach wymiany stawdw oraz skutecznosci

leczenia chor6b nowotworowych. Gtéwnie z tego powodu polska opieka medyczna zajmuje odlegta,
bo 27. pozycje w rankingu Euro Health Consumer Index 2012.

Czy nie wydajemy jednak zbyt duzo pieniedzy na leczenie choréb uktadu krazenia kosztem innych
dziedzin, takich choéby jak nowotwory? Prof. Buszman powiedzial, ze w przeliczeniu na jednego
mieszkanca wydajemy na kardiologie zaledwie 50 proc. Sredniej kwoty przeznaczanej na ten cel
w UE. W przeliczeniu na jedna osobe koszt leczenia chorob sercowo-naczyniowych w Polsce wynosi
bowiem 109 euro, przy sredniej w UE siegajacej 212 euro. Tak samo liczony koszt leczenia choroby
wienicowej w naszym kraju to 24 euro przy sredniej w Unii wynoszacej 40 euro. Wydatki te stanowia
17 proc. naszego budzetu na ochrone zdrowia, czyli sa na podobnym poziomie jak w innych krajach.

Dyrektorzy szpitali publicznych narzekaja jednak, ze kardiologia interwencyjna jest bardzo dobrze
wyceniana, natomiast swiadczenia w innych dziedzinach, takich interna (choroby wewnetrzne), sa
wrecz nieoptacalne. "Wyceny wielu procedur medycznych, wbrew opinii szpitali publicznych, sa
bardzo dobre" - twierdzi prof. Buszman. Jego zdaniem tak jest w przypadku ortopedii, urologii,
radiologii, neurologii (leczenia udaréw), a takze okulistyki, chirurgii laparoskopowej, badan
i zabiegdw endoskopowych, jak réwniez w alergologii i reumatologii. Nawet $wiadczenia na
oddziatach intensywnej opieki medycznej ptacone bez limitu za kazdy dzien pobytu moga by¢
dochodowe.

Specjalista uwaza, ze Swietnie wyceniona jest réowniez onkologia, szczegolnie jesli chodzi
o radioterapie, o czym przekonuja osiaggniecia Instytuty Onkologii w Gliwicach oraz niektérych
prywatnych osrodkow. Dodaje, ze rekordy optacalnosci bije opieka podstawowa, ktdrej wyceny sa
wywindowane maksymalnie, a wymogi co do zakresu i wymagan sa minimalne.

"W przypadku kardiologii inwazyjnej podstawowe wyceny ustalono juz 13 lat temu i nie podwyzszano
ich, lecz je nawet zmniejszono" - podkresla prof. Buszman. Udalo sie jednak zoptymalizowa¢ koszty
i usprawni¢ zarzadzanie. Pomaga takze mozliwo$¢ wykonywania duzej liczbie zabiegéw w ostrych
zespotach wiencowych. Ekspert przyznaje, ze mato jest zabiegéow planowych i dlugo trzeba na nie
czeka¢, gtéwnym tego powodem jest ograniczone kontraktowanie narzucone przez Narodowy
Fundusz Zdrowia.

Wedtug prof. Buszmana problemy finansowe szpitali wynikaja przede wszystkim z limitowania
kontraktéw oraz zalegania z zaptata za tzw. nadwykonania. Wiele z nich ma nadmierna



infrastrukture, przerost administracji oraz ponosi wysokie koszty zakupow sprzetu i lekow.
Procedury medyczne - jego zdaniem - niepotrzebne podrazaja przesadnie duze wymogi dotycza
warunkow ich wykonywania.

"Rozwiqgzanie ktopotéw finansowych innych specjalnosci nie polegajq jedynie na podwyzszaniu wycen
swiadczen medycznych, lecz na zwiekszeniu naktadow na ochrone zdrowia i poprawie
gospodarowania pozyskanymi srodkami. Rowniez obnizenie wycen kardiologicznych nie zwiekszy
rentownosci szpitali publicznych, a jedynie spowoduje zapas¢ dobrze funkcjonujgcej dyscypline
medycznej" - podkresla proc. Buszman.

Kardiologii interwencyjnej w naszym kraju zarzuca sie réwniez, ze za duzo jest juz osSrodkow,
w ktéorych wykonywane sa tego rodzaju zabiegi? W naszym kraju jest juz 151 pracowni
kardioangiograficznych, z ktérych okoto 120 peini calodobowe dyzury leczenia ostrych zawaléw
serca.

Na ten zarzut prof. Buszman odpowiada, zZe na jeden taki osrodek przypada na 250 tys. mieszkancéw,
a jeden osrodek dzialajacy w trybie catodobowego dyzuru zawatowego obejmuje 300 tys. ludnosci.
Jego zdaniem jest to proporcja optymalna. Dla poréwnania w krajach UE, takich jak Niemcy, jeden
osrodek przypada na 200-250 tys. mieszkancéw. Chodzi o to, ze transport chorego z zawalem do
najblizszego osrodka nie powinien przekracza¢ 30-60 min., czyli tzw. zlotej godziny.

"W Polsce 150 pracowni wykonuje rocznie 120 tys. zabiegéw balonikowania (udrazniania tetnic
wiencowych), czyli sSrednio 800 zabiegow terapeutycznych przypada na jeden osrodek. Te same
placowki zajmuja sie rowniez implantacja rozrusznikow, elektrofizjologia i wykonuja zabiegi na
tetnicach obwodowych. Sa zatem w peini wykorzystane" - podkresla prof. Buszman.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl
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Drzace nanorurki

Wtasciwosci zaleza m.in. od tego, w jaki sposob struktury te wibruja.
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Naukowcy znalezli sposob na recykling
betonu

Informuje “Nature”.
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ADHD zdiagnozowano u co dziewiatego
dziecka w USA

W roku 2022 dzieci z diagnoza ADHD byto o milion wiecej niz w roku 2016.
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Testy na obecnos¢ HPV

Co osiem lat réwnie skuteczne, co regularna cytologia.
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Do srodowiska trafilo ponad 1 mld komarow
GMO

Przeznaczonych do walki z malaria.
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Moze to owady uratuja nas przed zwalami
plastiku

Niektore gatunki owaddéw sa w stanie zjadaé plastik.
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Terapia daremna przedluza cierpienie,
przediuza agonie

Terapia daremna nie jest w stanie poméc pacjentowi.
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Widzimy eskalacje zaburzen zwigzanych ze
stresem

Szeroko rozumianych lekowo-depresyjnych.
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