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Likwidacja zmarszcz ek przy uzyciu toksyny botulinowej moze
zmniejsza¢ lub zwieksza¢ uczucie przygnebienia, w zaleznosci od miejsca zastosowania

toksyny - zawiadamiaja brytyjscy naukowcy.

Badacze z Cardiff University (Walia) zauwazyli, ze pacjenci, ktérzy poddali sie zabiegowi
wygtadzania zmarszczek za pomoca zastrzykdw zawierajacych jad kietbasiany odczuwali zmiany
nastroju.

Osoby, u ktérych zastosowano toksyne botulinowa w celu zmniejszenia "lwiej bruzdy" (zmarszczki
powstajacej pomiedzy brwiami) czuly sie bardziej pogodne. Natomiast osoby, u ktérych usitowano
zlikwidowac¢ "kurze tapki" (zmarszczki powstajace w zewnetrznych kacikach oczu) deklarowaty
wieksze przygnebienie.

Naukowcy wyjasniaja, ze jad kietbasiany ostabia dzialanie miesni twarzy w miejscu aplikacji, co
z kolei utrudnia wyrazanie pewnych emocji za pomoca mimiki, a jak twierdzi dr Michael Lewis -
zaréwno nastrdj wptywa na wyraz twarzy, jak i wyraz twarzy wptywa na nastroj.

"Ekspresja twarzy wptywa na emocje, ktore odczuwamy. Usmiechamy sie, bo czujemy sie szczesliwi,
ale takze usmiech czyni nas szczesliwymi. Terapia z uzyciem preparatow takich jak botoks, utrudnia
pacjentom wyrazanie niektorych emocji" - mowi Lewis.

Osoby poddane wygtadzaniu "lwiej bruzdy" nie moga marszczy¢ brwi juz tak mocno, jak wczesniej,
gdy czuja sie przygnebieni, wiec ich mézg otrzymuje informacje zwrotne ptynace z twarzy, ze ich
smutek jest niewielki.

Natomiast osoby po wstrzyknieciu jadu kietbasianego w miejsce "kurzych tapek" nie sa w stanie
usmiechac sie tak intensywnie, jak przed terapia, dlatego w konsekwencji moga czu¢ sie bardziej
przygnebieni.

Wyniki niniejszego badania zaprezentowano na tegorocznej konferencji Brytyjskiego Towarzystwa
Psychologicznego, ktére odbylo sie w dniach 9-11 kwietnia w Harrogate (Wielka Brytania).
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

f.k../ Py
07-11-2024
Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.

-,

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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