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Kilka papierosow dziennie zwieksza ryzyko
reumatyzmu

Liczba wypalanych dziennie papierosow ma zwiazek ze zwiekszonym ryzykiem
reumatoidalnego zapalenia stawdéw, przy czym najbardziej narazeni sa palacze z dlugim
stazem - czytamy w pismie "Arthritis Research & Therapy".


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
http://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

Naukowcy z Instytutu Karolinska w Szwecji przyjrzeli
sie danym dotyczqcym 34 tys. kobiet w wieku od 54 do 89 lat, z ktérych 219 cierpiato na

reumatoidalne zapalenie stawow. Wynikato z nich, ze palenie od 1 do 7 papieroséw dziennie
zwiekszato ryzyko tej choroby ponad dwukrotnie.

Rzucenie palenia zmniejszato szanse rozwoju reumatyzmu, jednak w porownaniu z kobietami, ktdre
nigdy nie palitly, u palaczek po 15 latach od momentu zerwania z natogiem wciaz bylto ono
podwyzszone (zmniejszyto sie tylko o jedna trzecia).

"Zaprzestanie palenia papieroséw jest istotne z punktu widzenia wielu aspektéw zdrowotnych.
Jednak wyraznie podwyzszone ryzyko rozwoju reumatoidalnego zapalenia stawow, nawet wiele lat po
rzuceniu natogu, daje nam kolejny powdd, by przesta¢ pali¢ jak najszybciej i przekonywac kobiety, by
wcale nie zaczynaly" - podsumowuje autorka badan Daniela Di Giuseppe.

Zrédto: http://www.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/17538.html
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Jak otworzyc¢ laboratorium?

Laboratorium moze by¢ dobrym pomystem na biznes.
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Dziekujemy za odwiedziny na targach Labs
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Expo

Dziekujemy wszystkim, ktérzy odwiedzili nas.
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W przyszilosci bedziemy jedli mieso z
drukarki

Tréjwymiarowy druk moze stac sie z czasem jednym z filaréw produkcji.
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Ruszvl nabor na wspolne proiekt
rzedsiebiorcow i naukowcow: w...

W az puli 66 miln zt.
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Blonica - choroba grozna takze dla dorostych

Po 40. roku zycia choroba staje sie rownie grozna.
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87% internautow uwaza hejt za powazny
problem spoleczny

W 2024 roku z hejtem zetkneto sie 45 proc. internautow.
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Nowe materialv do budowv okretow
wojskowych

Naukowcy z Politechniki Wroctawskiej pracuja nad nimi.
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Mandimyvcvna - no otencjalnv srodek
przeciwgrzybiczy

Zabija grzyby oporne na wiele lekow.
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