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Mozg, czyli zorganizowane centrum
poszukiwan

Soczewka kontaktowa upuszczona na podloge, chomik zaginiony w ogrodku - w takich
sytuacjach wiele pozornie niezwiazanych z obiektem obszaréw w moézgu momentalnie
przestawia sie na tryb poszukiwan - wynika z badan przeprowadzonych na University of
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California.

jaki sposéb jestesmy w stanie znalez¢ przystowiowa
igle w stogu siana? Okazuje sie, ze jesli szukamy dziecka w tlumie, rejony mézgu zwykle
odpowiedzialne za rozpoznawanie réznych przedmiotow (a takze te zwigzane z abstrakcyjnym
mysleniem) przestawiaja sie, aby dolaczy¢ do "ekipy poszukiwawczej". Dlatego mdzg natychmiast
koncentruje sie na poszukiwaniu dziecka, przekierowujac zasoby, wykorzystywane zwykle do innych
aktywnosci - czytamy w magazynie "Nature Neuroscience".

"Nasze wyniki pokazujq, ze mozgi sq bardziej dynamiczne, niz pierwotnie myslano. Rozdzielajq
zasoby w zaleznosci od potrzeb i optymalizujg nasze mozliwosci, zwiekszajqc naszq precyzje
w wykonywaniu istotnych zadan" - powiedzial gtéwny autor badania neurobiolog Tolga Cukur
z University of California.

"Kiedy planuje sie np. dzien w pracy, wiekszos¢ obszaréw w mozgu koncentruje sie na zadaniach,
celach i organizowaniu czasu, kiedy natomiast szuka sie kota, wiekszos¢ rejonéw angazowanych jest
w rozpoznawanie zwierzqt" - wyjasnit.

Badania przeprowadzono metoda rezonansu magnetycznego (fMRI), aby okresli¢ aktywno$¢ mézgu
0s0b, ktére w nagraniach wideo miaty wskazywaé okreslonych ludzi lub pojazdy. Na podstawie
danych powstaty modele obrazujace, jak poszczegdlne obszary w okolicy kory mézgowej reagowaty
na zawartos¢ filmow. Nastepnie sprawdzono, jaka cze$sé¢ mézgu byla zaangazowana podczas
poszukiwan osdb lub pojazdéw. Okazato sie, ze na poszukiwaniach ludzi skupiato sie wiecej obszaréw
w mozgu nhiz na poszukiwaniach przedmiotow.

Dodatkowo zaobserwowano, ze kiedy uczestnicy badania szukali oséb, oddawata sie temu wieksza
cze$¢ kory moézgowej (podobnie bylo w przypadku pojazdow). Czyli obszary normalnie
odpowiedzialne w rozpoznawanie konkretnych kategorii obiektow, np. roslin czy budynkow,
przestawialy sie na tryb ludzi czy pojazdéw, rozszerzajac zaangazowana w poszukiwania
powierzchnie mézgu.

"Te zmiany dotyczq wielu obszarow, nie tylko tych zwigzanych z widzeniem. Tak naprawde
najwieksze zaobserwowalismy w korze przedczotowej, ktora zwykle odpowiada za myslenie
abstrakcyjne, dtugoterminowe planowanie i inne kompleksowe zadania" - powiedzial badacz.

Wyniki moga pomdc wyjasnic, dlaczego ciezko jest sie skupi¢ na wiecej niz jednym zadaniu w tym

samym czasie. Moga tez pomoc w rozpracowaniu, jak ludzie sa w stanie przenosi¢ swoja uwage
miedzy konkurencyjnymi zadaniami, a w przysztosci wyjasni¢ podtoza choréb jak np. ADHD.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl
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Pazmafi Comgress Center

14-01-2025

Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.

14-01-2025

Nanotechnologia w medvcvynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.

14-01-2025

Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks svtosci i gestosc odzvwcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznei trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.

14-01-2025

Gleboki sen oczyszcza mozg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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