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Nadmiar glutaminianu moze wywolac
psychoze schizofreniczna

Wzmozona aktywnos¢ glutaminianu w mézgu sprzyja rozwojowi schizofrenii u oséb

narazonych na ryzyko wystapienia tej choroby - sugeruja wyniki badan opublikowane na
lamach czasopisma "Neuron".
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Naukowcy z Columbia University Medical Center (USA)
wykorzystali metody neuroobrazowania mézgu i zaobserwowali, Zze u pacjentow o zwiekszonym

ryzyku zachorowania na schizofrenie, u ktorych ostatecznie rozwineta sie ta choroba, pierwszym
symptomem byta nadmierna aktywnos¢ glutaminianu (jednego z neuroprzekaznikéw) w hipokampie,
po ktorej wystapit zwiekszony metabolizm, a nastepnie atrofia tej czesci uktadu limbicznego.

W celu sprawdzenia, czy to wlasnie dziatanie neuroprzekaznika spowodowato dalsze nastepstwa,
badacze sprowokowali wzmozona aktywnos¢ glutaminianu u myszy i okazalo sie, ze réwniez
doprowadzito to do hipermetabolizmu w hipokampie, a powtarzajace sie epizody nadaktywnosci
glutaminianu wywotaly ostatecznie zaniki wspomnianego obszaru mézgu.

"Uprzednie badania nad schizofreniq wykazaty, ze hipermetabolizm i atrofia hipokampa sq jednymi
z gtéownych zmian w moézgu pacjenta. Ostatnie rezultaty badan sugerujq z kolei, ze owe zmiany
wystepujg we wczesnych stadiach choroby, co wskazuje na to, iz procesy zachodzgce w moézgu mogq
zostac wykryte zanim rozwinie sie zaburzenie" - mowi Scott Small, jeden z badaczy.

Odkrycie naukowcow moze zosta¢ wykorzystane do wczesnej diagnozy oséb podatnych na
wystapienie psychozy schizofrenicznej, a takze do stworzenia metod leczenia, ktore zapobiegatyby
wystapieniu choroby lub chociaz spowolniatyby proces jej powstawania.

Proby zredukowania aktywnosci glutaminianu byly juz podejmowane, jednak tylko u osob
w zaawansowanych stadiach choroby.

"Skupianie sie na aktywnosci glutaminianu moze byc¢ bardziej uzyteczne u ludzi podatnych na
zachorowanie lub wykazujgcych pierwsze objawy zaburzenia" - sugeruje Jeffrey A. Liebierman
z Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

Natomiast Bita Moghaddam z University of Pittsburgh (USA) zauwaza, ze nadmiar glutaminianu
moze takze wyjasnia¢, dlaczego pierwsze epizody psychotyczne sa u pacjentéw czesto wyzwalane
przez stresujace wydarzenia - stres wzmaga aktywnos¢ tego neuroprzekaznika w mozgu.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/17579.html
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomadc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
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populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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