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Nadmiar glutaminianu moze wywolac
psychoze schizofreniczna

Wzmozona aktywnos¢ glutaminianu w mézgu sprzyja rozwojowi schizofrenii u oséb

narazonych na ryzyko wystapienia tej choroby - sugeruja wyniki badan opublikowane na
lamach czasopisma "Neuron".
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Naukowcy z Columbia University Medical Center (USA)
wykorzystali metody neuroobrazowania mézgu i zaobserwowali, Zze u pacjentow o zwiekszonym

ryzyku zachorowania na schizofrenie, u ktorych ostatecznie rozwineta sie ta choroba, pierwszym
symptomem byta nadmierna aktywnos¢ glutaminianu (jednego z neuroprzekaznikéw) w hipokampie,
po ktorej wystapit zwiekszony metabolizm, a nastepnie atrofia tej czesci uktadu limbicznego.

W celu sprawdzenia, czy to wlasnie dziatanie neuroprzekaznika spowodowato dalsze nastepstwa,
badacze sprowokowali wzmozona aktywnos¢ glutaminianu u myszy i okazalo sie, ze réwniez
doprowadzito to do hipermetabolizmu w hipokampie, a powtarzajace sie epizody nadaktywnosci
glutaminianu wywotaly ostatecznie zaniki wspomnianego obszaru mézgu.

"Uprzednie badania nad schizofreniq wykazaty, ze hipermetabolizm i atrofia hipokampa sq jednymi
z gtéownych zmian w moézgu pacjenta. Ostatnie rezultaty badan sugerujq z kolei, ze owe zmiany
wystepujg we wczesnych stadiach choroby, co wskazuje na to, iz procesy zachodzgce w moézgu mogq
zostac wykryte zanim rozwinie sie zaburzenie" - mowi Scott Small, jeden z badaczy.

Odkrycie naukowcow moze zosta¢ wykorzystane do wczesnej diagnozy oséb podatnych na
wystapienie psychozy schizofrenicznej, a takze do stworzenia metod leczenia, ktore zapobiegatyby
wystapieniu choroby lub chociaz spowolniatyby proces jej powstawania.

Proby zredukowania aktywnosci glutaminianu byly juz podejmowane, jednak tylko u osob
w zaawansowanych stadiach choroby.

"Skupianie sie na aktywnosci glutaminianu moze byc¢ bardziej uzyteczne u ludzi podatnych na
zachorowanie lub wykazujgcych pierwsze objawy zaburzenia" - sugeruje Jeffrey A. Liebierman
z Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

Natomiast Bita Moghaddam z University of Pittsburgh (USA) zauwaza, ze nadmiar glutaminianu
moze takze wyjasnia¢, dlaczego pierwsze epizody psychotyczne sa u pacjentéw czesto wyzwalane
przez stresujace wydarzenia - stres wzmaga aktywnos¢ tego neuroprzekaznika w mozgu.
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2 edycja Targow LABS EXPO za nami!

117 Wystawcow z Polski i z zagranicy, a targi odwiedzito 2086 osdb.
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Dbasz o serce? Zadbaj o psychike!

Pobudzony uktad nerwowy zaburza jego prace.
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Musze o siebie dbac, zeby sie nie wypalic jako
wolontariusz

HIVcast z osobg HIV+
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Walczymy 7z osamotnieniem chorych na raka
drog zotciowych

Rak drdg zo6tciowych to mato znana i do$¢ rzadka choroba.
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Jazda na rolkach - Czy jest dobrym sportem?

Jazda na rolkach przynosi liczne korzysci zdrowotne.
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Kwasv humusowe z odzvsku

Metode opracowaly naukowczynie z Politechniki Slaskiej.
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Naukowcy zarekomendowali zmiany
dotyczace energetyki rozproszonej

Obywatele beda odgrywac¢ duza role w transformacji energetyczne;j.
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Cyberprzemoc nie wybucha nagle

Ona sie tli.
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