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Nadmiar glutaminianu moze wywolac
psychoze schizofreniczna

Wzmozona aktywnos¢ glutaminianu w mézgu sprzyja rozwojowi schizofrenii u oséb

narazonych na ryzyko wystapienia tej choroby - sugeruja wyniki badan opublikowane na
lamach czasopisma "Neuron".
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Naukowcy z Columbia University Medical Center (USA)
wykorzystali metody neuroobrazowania mézgu i zaobserwowali, Zze u pacjentow o zwiekszonym

ryzyku zachorowania na schizofrenie, u ktorych ostatecznie rozwineta sie ta choroba, pierwszym
symptomem byta nadmierna aktywnos¢ glutaminianu (jednego z neuroprzekaznikéw) w hipokampie,
po ktorej wystapit zwiekszony metabolizm, a nastepnie atrofia tej czesci uktadu limbicznego.

W celu sprawdzenia, czy to wlasnie dziatanie neuroprzekaznika spowodowato dalsze nastepstwa,
badacze sprowokowali wzmozona aktywnos¢ glutaminianu u myszy i okazalo sie, ze réwniez
doprowadzito to do hipermetabolizmu w hipokampie, a powtarzajace sie epizody nadaktywnosci
glutaminianu wywotaly ostatecznie zaniki wspomnianego obszaru mézgu.

"Uprzednie badania nad schizofreniq wykazaty, ze hipermetabolizm i atrofia hipokampa sq jednymi
z gtéownych zmian w moézgu pacjenta. Ostatnie rezultaty badan sugerujq z kolei, ze owe zmiany
wystepujg we wczesnych stadiach choroby, co wskazuje na to, iz procesy zachodzgce w moézgu mogq
zostac wykryte zanim rozwinie sie zaburzenie" - mowi Scott Small, jeden z badaczy.

Odkrycie naukowcow moze zosta¢ wykorzystane do wczesnej diagnozy oséb podatnych na
wystapienie psychozy schizofrenicznej, a takze do stworzenia metod leczenia, ktore zapobiegatyby
wystapieniu choroby lub chociaz spowolniatyby proces jej powstawania.

Proby zredukowania aktywnosci glutaminianu byly juz podejmowane, jednak tylko u osob
w zaawansowanych stadiach choroby.

"Skupianie sie na aktywnosci glutaminianu moze byc¢ bardziej uzyteczne u ludzi podatnych na
zachorowanie lub wykazujgcych pierwsze objawy zaburzenia" - sugeruje Jeffrey A. Liebierman
z Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

Natomiast Bita Moghaddam z University of Pittsburgh (USA) zauwaza, ze nadmiar glutaminianu
moze takze wyjasnia¢, dlaczego pierwsze epizody psychotyczne sa u pacjentéw czesto wyzwalane
przez stresujace wydarzenia - stres wzmaga aktywnos¢ tego neuroprzekaznika w mozgu.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/17579.html
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

f.k../ Py
07-11-2024
Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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