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Oszczednosci towarzyszace czasom Kkryzysu
Zle wplywaja na zdrowie
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Kryzysowe oszczednosci wywieraja druzgocacy wplyw na zdrowie mieszkancéw Europy
i Ameryki Polnocnej: prowadza do samobojstw, depresji, chordb, a takze ograniczaja dostep
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do stuzby zdrowia i lekow - twierdza naukowcy z Wielkiej Brytanii i USA.

W prowadzonych od 10 lat badaniach ekonomista z Uniwersytetu Oksfordzkiego David Stuckler oraz
docent nauk medycznych i epidemiolog z Uniwersytetu Stanforda Sanjay Basu wykazuja, jak zty dla
zdrowia jest kryzys. Wyniki swych prac badawczych przedstawili w ksiazce "The Body Economic:
Why Austerity Kills" (z ang. Ekonomia ciata: dlaczego kryzys zabija), ktéra ukaze sie w Londynie tym
tygodniu.

Ich zdaniem w okresie nazwanym przez nich "Wielka recesjq" i towarzyszacym jej oszczednosciom
doszto do 10 tys. samobdjstw, zdiagnozowano okoto miliona przypadkéw depresji.

Argumentuja, ze w Grecji dziatania takie jak obciecie budzetu na walke z HIV zbiegly sie ponad
200-proc. przyrostem zakazen wirusem od 2011 roku. Czesciowo przyczynit sie tez do tego wzrost
liczby uzaleznien od narkotykow, co nalezy wedtug Stucklera i Basu rozpatrywac¢ w kontekscie
50-proc. bezrobocia wsréd miodych ludzi.

Grecja doswiadczyta takze pierwszego od kilkudziesieciu lat przypadku malarii, gdyz ograniczono
programy opryskéw przeciw komarom.

W USA w czasie ostatniej recesji ponad 5 mln Amerykanéw stracito dostep do stuzby zdrowia.
W Wielkiej Brytanii 10 tys. rodzin stracito domy.

"Nasi politycy powinni zda¢ sobie sprawe z powaznych i - w niektérych przypadkach gtebokich -
konsekwencji zdrowotnych decyzji ekonomicznych" - podkresla Stuckler.

"Wsrod szkdd, jakie wykryliSmy, sq epidemie HIV i malarii, niedobory podstawowych srodkow
medycznych, utrata dostepu do stuzby zdrowia i mozliwe do unikniecia nagminne naduzZywanie
alkoholu, depresja i samobdjstwa" - zauwazyt. "Kryzys ma druzgocacy wptyw" - zaznaczyt badacz.

Stuckler juz wczesniej publikowal wyniki swych badan w prasie specjalistycznej. Kontrastowat m.in.
liczbe samobojstw z rzadowymi programami oszczednosciowymi oraz rozprzestrzenianie sie HIV
z ograniczaniem pomocy dla ubozszych.

Jednak naukowcy bazujac na przyktadach z czaséw Wielkiego Kryzysu z lat 30. XX wieku, czy Rosji
po upadku ZSRR twierdza, ze mozna unikna¢ przejscia kryzysu finansowego w epidemie, o ile rzady
opracuja efektywna odpowiedz.

Jako przyktad daja Szwecje; tam aktywne dziatania na rynku pracy w czasie recesji, pomimo
wysokiego bezrobocia, zahamowatly wzrost liczby samobdjstw. Panstwa sasiednie, ktére nie miaty
takich programéw, doznaty duzego wzrostu liczby samobdjstw.

W czasach kryzysu lat 30. XX wieku w USA kazde 100 dolaréw wydane na pomoc w ramach polityki
Nowego Ladu miato konkretne przeliczenie na spadek liczby $miertelnosci wsrdéd noworodkow,
samobdjstw i zgondw na zapalenie ptuc - wykazuja.

"Pokazujemy, ze pogarszajqce sie zdrowie to nie nieunikniona konsekwencja recesji gospodarczej. To
wybor polityczny" - dodat Basu.

Zrédto: www.pap.pl
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Drzace nanorurki

Wtasciwosci zaleza m.in. od tego, w jaki sposob struktury te wibruja.
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Naukowcyv znalezli sposob na recvklin
betonu

Informuje “Nature”.
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ADHD zdiagnozowano u co dziewiatego
dziecka w USA

W roku 2022 dzieci z diagnoza ADHD byto o milion wiecej niz w roku 2016.
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Testy na obecnos¢ HPV

Co osiem lat réwnie skuteczne, co regularna cytologia.
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Do srodowiska trafilo ponad 1 mld komarow
GMO

Przeznaczonych do walki z malaria.
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Moze to owady uratuja nas przed zwalami
plastiku

Niektdore gatunki owadéw sa w stanie zjadac plastik.
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Terapia daremna przedluza cierpienie,
przediuza agonie

Terapia daremna nie jest w stanie pomoc pacjentowi.
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Widzimy eskalacje zaburzen zwiazanych ze
stresem

Szeroko rozumianych lekowo-depresyjnych.
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