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Podwzgorze odpowiedzialne za starzenie sie
organizmu

Amerykanscy naukowcy odkryli, ze podwzgorze kontroluje procesy starzenia sie organizmu

u myszy, lecz istnieje mozliwos¢ wplywania na tempo zachodzacych zmian - zawiadamia
czasopismo , Nature”.
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~Naukowcy dtugo zastanawiali sie, czy proces starzenia
sie nastepuje niezaleznie w roznych tkankach organizmu, czy jest aktywnie regulowany przez jakis
organ. Dzieki naszemu badaniu stato sie jasne, ze wiele aspektow starzenia sie jest kontrolowanych
przez podwzgorze. Co ciekawe, zachodzi mozliwos¢, przynajmniej u myszy, zmiany wzorca
przeplywu sygnatow w podwzgorzu i spowolnienia procesu starzenia sie oraz zwiekszenia dtugosci
zycia” - méwi prof. Dongsheng Cai, jeden z badaczy.

Badacze z Albert Einstein College of Medicine of Yeshiva University(USA) skupili sie na dziataniu
w podwzgorzu kompleksu biatkowego NF-kB (nuclear factor kappa-light-chain-enhancer of activated
B cells), ktory jest Scisle zwigzany z wystepowaniem procesow zapalnych, prowadzacych do
powstawania syndromu metabolicznego, choréb uktadu krazenia, choréb neurologicznych i wielu
odmian raka - zaburzen pojawiajacych sie najczesciej u oséb w zaawansowanym wieku.

Naukowcy zademonstrowali, ze aktywowanie NF-kB u myszy znacznie przyspieszato procesy
starzenia sie, co wykazalty liczne testy fizjologiczne, poznawcze i behawioralne.

JZauwazono u myszy ubytek masy i sity miesniowej, zmniejszenie grubosci tkanki skornej
i uposledzenie zdolnosci uczenia sie - sygnaty starzenia sie organizmu” - zaznacza Cai i dodaje, ze
powyzsze zmiany przyczynialy sie skrocenia zycia zwierzat.

Z kolei zablokowanie NF-kB spowolnito procesy starzenia sie u myszy i wydtuzyto ich zycie o okoto
20 proc.

Naukowcy odkryli réwniez, iz aktywacja NF-kB koreluje ze spadkiem poziomu gonadoliberyny -
hormonu zwigzanego z rozmnazaniem sie.

Na podstawie tego wysnuli wnioski, ze ilo$¢ tego hormonu w organizmie takze moze wplywac na
procesy starzenia sie.

W zwiazku z tym przeprowadzili kuracje zastrzykami z gonadoliberyna u myszy w zaawansowanym
wieku i zaobserwowali, iz hormon chronit zwierzeta przed nieprawidtiowa neurogeneza (powstawanie
nowych komorek nerwowych).

Badacze maja nadzieje, ze ich odkrycia zaowocuja wypracowaniem nowych metod walki z chorobami,
zwigzanych z procesami starzenia sie organizmu.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/17729.html
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Potrzebne regulacje dot. norm i zasad halasu
turbin wiatrowych

Uwaza prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.
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Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja
czesciej w pamiec

Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Czlowiek poprzez emisje gazow spowodowal
ocieplenie

Przypomnieli cztonkowie Komitetu przy Prezydium PAN.
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Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum
autyzmu

Robi to lepiej niz specjalisci.
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Autonomiczne hulajnogi elektryczne

Moglyby same wraca¢ do punktow tadowania.
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Wydano pierwszy atlas geologiczny Ksiezyca

Zestaw map zostal wydany w jezyku chinskim i angielskim.
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Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .

24-04-2024

Szczepienia dorostvch sa tak samo wazne, jak
szczepienia dzieci

Uwazaja lekarze i epidemiolodzy.
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