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Co nam po pszczotach?

Praca pszczotl i innych owadow zapylajacych przynosi gospodarce 190 mld dolaréw rocznie -
szacuje Europejska Agencja Srodowiska. Eksperci przestrzegaja, ze moze sie to zmieni¢, bo
od kilku lat pszczo6t ubywa.
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lbertowi Einsteinowi przypisuje sie stynne zdanie, ze
gdyby na swiecie zabraklo pszczdét, ludziom na ziemi pozostana jedynie cztery lata istnienia. Chociaz

genialny fizyk nie jest autorem tego stwierdzenia, to jest w nim sporo prawdy. Bo cho¢ pszczoty
najczesciej kojarza sie z miodem, to o wiele wieksze znaczenie dla cztowieka ma ich instynkt
zwiazany z zapylaniem roslin.

ONZ mowi o stu gatunkach roslin uprawnych wytwarzajacych 90 proc. zjadanej przez nas zywnosci.
Z tego az 71 gatunkdéw zapylaja pszczoty. Istnieja rézne szacunki mdédwiace o skali korzysci, jakie
przynosi gospodarce praca pszczot i innych owadéw zapylajacych. Jeden z nich, cytowany na stronie
Europejskiej Agencji Srodowiska (EEA), méwi o 190 mld dol. rocznie. W samej Europie pszczotly
zapylaja az 84 proc. roslin uprawnych, dajac rocznie - wedtug obliczen Komisji Europejskiej - prawie
16 mld euro dochodu.

Pszczoly nie tylko zapewniaja ciggto$¢ upraw i dajg miod, ale wytwarzaja produkty o wlasciwosciach
leczniczych. Produkowany przez nie propolis - ze wzgledu na bakteriobdjcze dziatanie - od wiekdw
stosuje sie przy przeziebieniu, a takze paradontozie i chorobach uktadu pokarmowego. Ten pszczeli
kit przyspiesza gojenie, regeneracje tkanek i pomaga w leczeniu oparzen. Natomiast inne pszczele
produkty, kwiatowy pytek i pierzga, pomagaja leczy¢ choroby uktadu pokarmowego, prostaty czy
ukladu krwiotworczego. Pszczeli jad (wydzielany podczas uzadlenia) jest stosowany w leczeniu
choréb reumatycznych i alergicznych.

Mimo tylu korzysci, jakie daje sam fakt istnienia pszczo!, od kilku lat pszczelich rodzin na Swiecie
wyraznie ubywa. Skale tego zjawiska wciaz trudno doktadnie oceni¢. W USA, gdzie zjawisko to jest
najbardziej zaawansowane, spadek liczy rodzin pszczelich ocenia sie srednio na 30-40 proc., choé
w pewnych regionach jest znacznie gorzej. W Europie mowi sie przecietnie o 20 proc.

Wsrod najwazniejszych przyczyn wymierania pszczot eksperci wymieniaja nowoczesne metody
ochrony roslin stosowane rolnictwie, w tym pestycydy. Srodki te dzialaja na dwa sposoby -
bezposrednio podczas opryskdw lub posrednio, kiedy owady sa narazone na dziatanie matych dawek
trujacych srodkéw przez dtugi czas. Zatruwaja sie zbierajac nektar i pytki zawierajace substancje,
ktére wczesniej wniknety do roslin, np. podczas preparowania nasion.

Za szczegodlnie grozne dla pszcz6t i owaddéw zapylajacych uznano substancje z grupy
neonikotynoidéw, np. imidakloprid, ktérym zaprawia sie nasiona warzyw, np. kukurydzy czy burakéw.
Zwiazki te, nawet w malych dawkach, zaburzaja rozwdj pszczot i zmieniajq ich zachowania, np.
zakldcaja procesy zwiazane z odzywianiem, powoduja trudnosci z koncentracja i przyswajanie
nowych informacji. W efekcie owady nie sa w stanie znalez¢ drogi do ula albo powraca¢ do miejsc
bogatych w pokarm.

Do kryzysu przyczyniaja sie tez choroby i inwazje pasozytéw (Varroa destructor, Nosema apis



i Nosema ceranae) oraz innego rodzaju czynniki stresogenne, w tym skutki zmian klimatu.

W dobie kryzysu pszczelich rodzin w coraz wiekszej liczbie miast na Swiecie powstaja pasieki. Mozna
je znalezé m.in. na dachach urzeddw, placéwek uzytecznosci publicznej i biurowcéw w Berlinie,
Sztokholmie, Hong Kongu, Kopenhadze i Melbourne. W miastach takich jak Nowy Jork i Londyn
liczba miejskich pszczelarzy wzrosta o 220 proc. w ciagu 13 lat (1999-2012). W Londynie pszczoty
hodowane sa m.in. na dachach Muzeum Historii Naturalnej i jednej z najwiekszych gietd, London
Stock Exchange; w Paryzu i Toronto - na dachach oper i hoteli. Jedyne miejsce w Waszyngtonie,
gdzie mozna znalez¢ ule, to tereny otaczajace Bialy Dom.

Miejskie pszczoly zeruja w parkach, na skwerach i w podmiejskich ogrodkach. Badania potwierdzaja,
ze tak produkowany miod jest czysty. Jedyna pasieka w Warszawie znajduje sie na dachu hotelu
Hyatt Regency Warsaw, a jej mali lokatorzy to stali bywalcy stotecznych Lazienek.
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemvysiu
Farmaceutvcznego i Kosmetvczneqgo

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szvjki macic

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic¢ sobie z bezsennoscia
Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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