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Kawa zwigzana z mniejszym ryzykiem
groznego zapalenia drog zotciowych
Regularne picie kawy moze zmniejszac ryzyko pierwotnego stwardniajacego zapalenia drég

z6lciowych, przewleklej choroby autoimmunologicznej, prowadzacej do niewydolnosci
i marskosci watroby - informuje serwis EurekAlert
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Naukowcy z Kliniki Mayo prowadzili badania w grupie pacjentow cierpiacych na pierwotne
stwardniajace zapalenie drég zétciowych (ang. primary sclerosing cholangitis, w skrécie PSC)
i pierwotna marskos¢ zotciowa watroby (ang. primary biliary cirrhosis, w skrécie PBC) oraz
poréwnano z kontrolna grupa zdrowych osob. Okazalo sie, ze spozywanie kawy miato zwiazek z PSC,
jednak nie z PBC, co sugeruje, ze schorzenia te moga réznié¢ sie bardziej niz sadzono.

T i h_ "Cho¢ pierwotne stwardniajgce zapalenie drdg
zotciowych wystepuje rzadko, powoduje ogromne spustoszenie w organizmie. Wcigz szukamy
roznych mozliwosci zmniejszenia ryzyka, a te rezultaty wskazujg na nowy czynnik srodowiskowy,
ktory moze rowniez pomoc ustali¢ przyczyny tej i innych choréb autoimmunologicznych" - méwi
autor badan dr Craig Lammert.

Pierwotne stwardniajace zapalenie drog zétciowych dwukrotnie czesciej dotyka mezczyzn, przy czym
przez diugi czas moze przebiega¢ bezobjawowo. Na skutek widknienia i uszkodzenia wewnatrz-
i zewnatrzwatrobowych drdég zétciowych dochodzi do zastoju zéici w drogach zdiciowych.
Powiklaniem moze by¢ rak drég zotciowych, jelita grubego, watroby lub trzustki.

Zrédto: www.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/17855.html
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Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej
Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.
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Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
bocianow

Podsumowat koordynator spisu.
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Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.

07-04-2025

Ruszyl nabor do 8. edvciji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.

07-04-2025
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Wykorzystanie 500 min zi przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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