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Kawa zwigzana z mniejszym ryzykiem
groznego zapalenia drog zotciowych
Regularne picie kawy moze zmniejszac ryzyko pierwotnego stwardniajacego zapalenia drég

z6lciowych, przewleklej choroby autoimmunologicznej, prowadzacej do niewydolnosci
i marskosci watroby - informuje serwis EurekAlert
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Naukowcy z Kliniki Mayo prowadzili badania w grupie pacjentow cierpiacych na pierwotne
stwardniajace zapalenie drég zétciowych (ang. primary sclerosing cholangitis, w skrécie PSC)
i pierwotna marskos¢ zotciowa watroby (ang. primary biliary cirrhosis, w skrécie PBC) oraz
poréwnano z kontrolna grupa zdrowych osob. Okazalo sie, ze spozywanie kawy miato zwiazek z PSC,
jednak nie z PBC, co sugeruje, ze schorzenia te moga rézni¢ sie bardziej niz sadzono.

SN

T i h_ "Cho¢ pierwotne stwardniajgce zapalenie drdg
zotciowych wystepuje rzadko, powoduje ogromne spustoszenie w organizmie. Wcigz szukamy
roznych mozliwosci zmniejszenia ryzyka, a te rezultaty wskazujg na nowy czynnik srodowiskowy,
ktory moze rowniez pomoc ustali¢ przyczyny tej i innych choréb autoimmunologicznych" - méwi
autor badan dr Craig Lammert.

Pierwotne stwardniajace zapalenie drog zétciowych dwukrotnie czesciej dotyka mezczyzn, przy czym
przez diugi czas moze przebiega¢ bezobjawowo. Na skutek widknienia i uszkodzenia wewnatrz-
i zewnatrzwatrobowych drdég zétciowych dochodzi do zastoju zéici w drogach zdiciowych.
Powiklaniem moze by¢ rak drég zotciowych, jelita grubego, watroby lub trzustki.

Zrédto: www.pap.pl
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2 edycja Targow LABS EXPO za nami!

117 Wystawcow z Polski i z zagranicy, a targi odwiedzito 2086 0sob.
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Dbasz o serce? Zadbaj o psychike!

Pobudzony uktad nerwowy zaburza jego prace.
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Musze o siebie dbac, zeby sie nie wypalic jako

wolontariusz

HIVcast z osobga HIV+
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Walczymy 7z osamotnieniem chorych na raka
drog zolciowych

Rak drég zotciowych to mato znana i dos¢ rzadka choroba.
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Jazda na rolkach - Czy jest dobrym sportem?

Jazda na rolkach przynosi liczne korzysci zdrowotne.
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Kwasv humusowe z odzvsku

Metode opracowaly naukowczynie z Politechniki Slaskiej.

.
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Naukowcy zarekomendowali zmiany
dotyczace energetyki rozproszonej

Obywatele beda odgrywac¢ duza role w transformacji energetyczne;j.
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Cyberprzemoc nie wybucha nagle
Ona sie tli.
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