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Chorzy po udarze w lepszym stanie po
podaniu komorek macierzystych

Obiecujace efekty w leczeniu skutkéw udaru mézgu komorkami macierzystymi uzyskali
szkoccy lekarze. ,BBC News” informuje, ze eksperyment przeprowadzono u pieciu chorych
Z powazna niepelmosprawnoscia.
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Prof. Keith Muir z Glasgow University, ktéry prowadzit badania, twierdzi, ze u wszystkich pieciu
pacjentow uzyskano jakas poprawe stanu zdrowia. U jednych byta ona ,niewielka”, ale u innych
LJumiarkowana”. Jego zdaniem uzyskane wyniki sa zaskakujaco dobre.

it Specjalista przyznaje, Ze nie ma jeszcze pewnosci, czy
sa to efekty wstrzykniecia do mézgu komoérek macierzystych. Nie mozna jeszcze wykluczy¢ tzw.
efektu placebo, ktéry zaobserwowano u pacjentéw cierpiacych na chorobe Parkinsona, poddanych
pozorowanej operacji (tylko niektérym pacjentom wstrzyknieto do mézgu komoérki nerwowe).

W Glasgow eksperymentem objeto matg grupe zaledwie 9 pacjentéw w wieku 60-80 lat. Wszyscy sa
po udrze udarze moézgu, przeszli go w ostatnich 5 latach (mineto od tego wydarzenia co najmniej
sze$¢ miesiecy).

Byt to jedynie pierwszy etap badan klinicznych, ktéry miat oceni¢, na ile metoda ta jest bezpieczna.
Jesli sie potwierdzi, ze nie ma powoddéw do obaw, dopiero w dalszych badaniach planuje sie ocenié¢
jej skutecznos$¢. Tymczasem badacze juz sugeruja, ze ewentualnie mozna moéwi¢ o pierwszych
pozytywnych efektach takiego leczenia.

Prof. Muir twierdzi, ze niektorzy poddani eksperymentowi pacjenci stali sie bardziej samodzielnie
w zyciu codziennym. Byli w stanie samodzielnie spacerowac¢ wokot swojego domu, cho¢ wczesniej nie
mogli poruszaé sie sami. Inni, bardziej niepetnosprawni, przestali by¢ zamknieci w sobie i zaczeli
rozumiec¢, co sie wokét nich dzieje i kontaktowac sie z otoczeniem.

Szkocki uczony dodaje, ze najbardziej zaskakujace jest to, zZe te pozytywne zmiany nie sa jedynie
chwilowe i jak na razie sie utrzymuja.

Przykladem jest 80-letni emerytowany nauczyciel Frank Marsh, ktory przeszed! udar moézg przed 5
laty. Miatl sparalizowana lewa reke i ktopoty z zachowaniem réwnowagi. Po operacji wstrzykniecia

komorek macierzystych potrafi samodzielnie sie poruszac¢ i zawiaza¢ sznurowadta.

.Jestem przekonany, Ze jest to zastuga zabiegu” - powiedzial Marsh. Twierdzi, ze jest w stanie



wykonywaé czynnosci, na ktére nie bylo go sta¢ przed operacja. Na przyktad potrafi sam sie ubrac
i przyrzadzi¢ sobie kawe. Ma nadzieje, ze znowu zacznie gra¢ na swoim ulubionym pianinie.

Clare Marsh, jego zona, rowniez emerytowana nauczycielka, powiedziata, ze gdy maz zgodzit sie na
udziat w eksperymencie oboje nie byli pewni, jaki efekt moze dac operacja. ,Powiedziatam jednak
mezowi, ze jesli nawet w jego przypadku nie bedzie zadnych skutkdéw, to w przysztosci skorzystaja
z tego inni pacjenci, by¢ moze jednym z nich bedzie jego wnuk” - stwierdzita wywiadzie dla ,BBC
News”.

Do eksperymentow wykorzystano linie komérkows, ktora uruchomiono przed 10 laty. Wykorzystano
w niej komorki macierzyste tkanki nerwowej poronionego plodu. Od tego czasu komorki te sa
powielane. Wytwarzajacego je firma Reneuron twierdzi, ze moze dostarczy¢ dowolna ich ilo$¢. Firma
ta finansuje rowniez prowadzone w Glasgow badania kliniczne.

Badania szkockich specjalistow beda omawiane we wtorek podczas europejskiej konferencji
poswieconej udarowi moézgu, ktéra obywa sie Londynie.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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