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Zeby bola miliardy ludzi

Miliardy ludzi na calym swiecie cierpia z powodu problemoéw z zebami - informuje "Journal
of Dental Research".

Raport na ten temat opublikowal profesor Wagner Marcenes z Institute of Dentistry przy Queen
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Mary University w Londynie. Kierowany przez niego miedzynarodowy zesp6t naukowcow prowadzit
badania w ramach projektu Global Burden of Disease 2010.

s Jak sie okazato, problemy z zebami
i jama ustna ma okoto 3,9 miliarda oséb - niemal polowa populacji swiata. Nieleczona prochnica

i ubytki w zebach statych, dotyczace 35 proc. populacji S$wiata, to najczesciej wystepujacy problem
sposrod 291 gtéwnych choréb i urazow.

"Blisko 4 miliardy 0séb na Swicie cierpiq z powodu nieleczonych choréb jamy ustnej, ktore powodujq
bole zebow i uniemozliwiajq jedzenia zapewne rowniez zaktocajq sen - komentuje prof. Marcenes. -
Te szacunki nie uwzgledniajg nawet matych ubytkow czy tagodnych choréb dzigset". Wedtug
szacunkow jego zespolu niesprawnos$¢ zwigzana z utrata wielu zebow plasuje sie pomiedzy
umiarkowana niewydolnos$cia serca a umiarkowanymi konsekwencjami udaru.

Stopniowo najwiekszym problemem zwigzanym z jama ustna staje sie nie utrata zeb6w, ktérej coraz
skuteczniej mozna zapobiegac¢, a choroby przyzebia i nieleczona prdéchnica. Globalne zagrozenie
chorobami jamy ustnej zwiekszyto sie o 20 proc. pomiedzy rokiem 1990 a 2010, chociaz w przypadku
wszystkich chorob i urazéw tacznie zmalato o 0,5 proc. Narastajace problemy z zebami to kwestia
rosnacej populacji i starzenia sie.

Najwiekszy przyrost probleméw z zebami i jama ustna odnotowano w Afryce (Afryka Wschodnia 52
proc., Srodkowa - 51 proc., Subsaharyjska - 48 proc.) oraz w Oceanii(48 proc.)
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.

02-07-2024

Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”

02-07-2024

Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.

02-07-2024

Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢é ptci moze mieé¢ zwigzek ze swobodg wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chronic uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogl odwotac
dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zostaé odwotany.
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