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Co pomaga w pracy?

Zdjęcia małych zwierząt umieszczone w biurze zwiększają koncentrację - wykazały badania
przeprowadzone przez japońskich naukowców z Uniwersytetu w Hiroszimie.

Gdy w biurze znajdują się fotografie małych małpek, słoniątek, czy szczeniaków koncentracja
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zwiększa się nawet o 44 procenty.

Z kolei "produktywności" szkodzą duże pomieszczenia.
Pracownikom ciężej się skupić, gdy pracują na tzw. "open space", czyli w olbrzymim pokoju, gdzie
znajduje się wiele biurek. Hałas i rozmowy innych znacznie utrudniają koncentrację, przez co
człowiek wolniej pracuje, a i częściej pojawiają się błędy.

To nie jedyna wada takich pomieszczeń. Amerykańscy naukowcy obliczyli, że pracownicy, którzy
mają swoje biurko w "open space" chorują 62 procent częściej aniżeli ci, co pracują w małych
pomieszczeniach.

Źródło: www.pap.pl
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Migrena to choroba – można ją leczyć
Migrena to poważna choroba neurologiczna.
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Jeżeli zranimy się przy powodzi, uwaga na
tężec
Szczepionki powinny być dostępne bezpłatnie w placówkach.
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I. Przychocka pełnomocnikiem ds. jakości
kształcenia na studiach
Będzie współpracowała na rzecz doskonalenia jakości kształcenia.
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Będzie kolejna edycja maratonu
programistów
Zgłoszenia do 7 października.
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Przez dwa miesiące Ziemia będzie miała dwa
księżyce
Od 29 września do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziową
konsekwencją
Powiedział PAP prof. Bolesław Samoliński, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzałogowych
misji na Marsa
Ma się to odbyć w ciągu dwóch lat.
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Potrzebne są globalne ustalenia odnośnie
mikroplastiku
Okazją do działania może być przygotowywany przez ONZ traktat.
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