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Niektore statyny sprzyjaja cukrzycy

Silnie dzialajace statyny - leki chroniace serce - moga zwiekszac¢ ryzyko cukrzycy typu 2 - informuje “British
Medical Journal”. Badania kanadyjskich naukowcow z Toronto objely 1,5 miliona oséb w wieku powyzej 66 lat.
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'|Jak wskazuja uzyskane dane, silnie dziatajace
statyny (atorwastatyna, rosuwastatyna czy simwastatyna) moga zwiekszy¢ ryzyko cukrzycy o 22 proc.

bardziej niz stabiej dziatajace leki w rodzaju prawastatyny. Na przyktad stosowanie atorwastatyny
wigzato sie z wystepowaniem jednego dodatkowego przypadku cukrzycy na kazdych 160 leczonych
nia pacjentow.

Eksperci zaznaczaja, ze korzysci z przyjmowania obnizajacych poziom ,ztego” cholesterolu statyn
nadal przewyzszaja ryzyko, w kazdym razie u pacjentow ze wskazaniami do ich stosowania. Dzieki
statynom istotnie maleje zagrozenie zawatem serca i udarem mozgu.

Specjalisci zastrzegaja jednak, ze najsilniej dziatajace statyny w duzych dawkach powinny by¢
przepisywane osobom najbardziej zagrozonym chorobami uktadu krazenia, u ktérych nie wystarcza
podawanie stabiej dziatajacych preparatéw. Leczenie najlepiej zaczynac¢ od stabszych lekéw
w rodzaju prawastatyny.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Targi PCI Days 2025

Spotkanie branzy farmaceutycznej, kosmetycznej i suplementéw diety.
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Przvyszliosc SI nalezv do biokomputerow

Powiedziata PAP ekspertka w zakresie neuronauki dr Ewelina Kurtys.

15-05-2025

Polacy wciaz niechetnie przyznaja sie do
problemow ze zdrowiem...

Co czwarta osoba spetnia kryteria depres;ji.

15-05-2025

Leki eliminuja koniecznos¢ wykonywania
operacji polipow nosa

Nie musza by¢ stosowane sterydy.

15-05-2025

Polaczenie z ISS podczas misji IGNIS

Politechnika Rzeszowska bedzie je transmitowacd.
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Spada Smiertelnosc¢ z powodu czerniaka w
Polsce

Dzieki edukacji i nowym lekom.

15-05-2025

Kontakt z reklamami niezdrowej zywnosci

Zwieksza dzienne spozycie kalorii u dzieci.
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Szczepionka przeciwko poétpascowi

Moze zapobiega¢ problemom z sercem.
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