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"Internetowe" malzenstwa sa szczesliwe i
trwale

Ponad jedna trzecia malzenstw zawieranych od 2005 do 2012 r. poznala sie w sieci - twierdza badacze
z University of Chicago (USA) na lamach "PNAS". Ich zdaniem "internetowe" malzenstwa sa szczesliwsze
i trwaja dluzej, niz te, ktore poznaly sie tradycyjnie.
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Randki w sieci to zjawisko coraz bardziej popularne, m.in. dzieki rozbudowanym serwisom
spotecznosciowym, komunikatorom internetowym i korespondencji mailowej, internetowym grom
wymagajacym uczestnictwa kilku osob, itp. Randki w sieci okazuja sie réwniez dos¢ skuteczne.
Sposrdd niemal 20 tys. badanych Amerykandéw ponad jedna trzecia spotkata swoja druga potowe
wlasnie w internecie.

: .4Ma120nkowie, ktorzy poznali sie przez internet, oceniaja
swoje matzenstwo nieco lepiej - i rzadziej sie rozwodza (lub sa w separacji) - niz osoby, ktére poznatly
sie w prawdziwym Swiecie. Tak twierdzi profesor psychologii z University of Chicago, John Cacioppo
i jego wspotpracownicy po przebadaniu 19 131 osdb, ktére pobraty sie w latach 2005 - 2012.

Badacze oceniali cechy demograficzne ludzi, ktérzy znalezli swoja mito$¢ w sieci, a jednoczesnie
oceniali trwatos¢ takich zwiazkéw. Jak podkreslaja, pary, ktére poznaty sie online, nawet po kilku
latach sa czesciej zadowolone z malzenstwa. Rzadziej tez sie rozstaja niz stadla, ktore poznaly sie
w sposob tradycyjny - twierdzi Cacioppo. Rozpad malzenstwa okazuje sie doswiadczeniem ok. 6 proc.
0s6b, ktore poznaly sie w sieci, oraz 7,6 proc. par z "realu" - informuja naukowcy.

"Te dane pozwalajq sqdzic¢, Ze internet moze zmienia¢ dynamike i wyniki samego matzeristwa" - mowi
Cacioppo, gtéwny autor badania.

Autorzy publikacji stwierdzili rowniez, ze wiekszos¢ badanych Amerykanéw, ktéra poznala sie
tradycyjnie - w sasiedztwie, w szkole, na spotkaniach towarzyskich czy w kosciele - jest bardziej
zadowolona z matzenstwa, niz ludzie poznajacy sie w za posrednictwem rodziny, a takze w pracy,
klubach, barach czy na randkach w ciemno.

Wsrod ludzi, ktérzy poznali sie w internecie, niemal potowa spotkata mito$¢ na portalach
randkowych i stronach matrymonialnych. Czesciej w internecie poznaja sie osoby starsze
(przewaznie ludzie majacy od 30 do 39 lat), pracujace i lepiej zarabiajace.

Autorzy badania nie ttumacza, dlaczego zwiazki nawigzane w internecie sa lepiej oceniane i bardziej
dlugotrwale. Naukowcy nie wykluczaja jednak, ze osoby randkujace w internecie moga miec
szczegolne cechy osobowosci i silng motywacje do stworzenia dtugotrwatego, powaznego zwiazku.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/18074.html
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

f.k../ Py
07-11-2024
Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.

-,

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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