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Jezeli samiec myszy spozywa pokarm o wysokiej
zawartosci tluszczu przed zaplodnieniem partnerki, potomstwo plci meskiej ma wieksza
ilos¢ tkanki tluszczowej, nawet jezeli konsumuje pokarm niskotluszczowy.

Tak wynika z badan zaprezentowanych podczas 95. dorocznego zjazdu Towarzystwa
Endokrynologicznego w San Francisco (USA).

Odziedziczone przez meskie potomstwo po otylych ojcach zmiany w metabolizmie sa zmianami
epigenetycznymi, tj. dotyczacymi aktywnosci gendw, lecz nie ich sekwencji. Przyczyna nie ma
podtoza behawioralnego, gdyz mtode nie widziaty, czym zywit sie ojciec, ani nie miaty dostepu do
pozywienia o wysokiej zawartosci ttuszczu - wyjasnia autorka badan dr Felicia Nowak z Uniwersytetu
Ohio.

Przez 13 tygodni potowa gryzoni zywita sie tlustym pokarmem (45 proc. kalorii pochodzacych
z thuszczu), a druga pokarmem o niskiej zawartosci ttuszczu (10 proc. kalorii pochodzacych
z ttuszczu). W przypadku obu grup liczba spozywanych dziennie kalorii nie réznita sie jednak.
Wszystkie osobniki potaczono nastepnie z partnerkami zywigcymi sie pokarmem niskottuszczowym.
Ich potomstwo otrzymywato z kolei standardowa mysia karme.

Dr Nowak badata wage i poziom tkanki ttuszczowej potomstwa po 20 dniach od urodzenia, po 6
tygodniach, 6 miesigcach (dorostosc¢) i po 12 miesigcach. Myszy, ktorych ojcowie wskutek obfitujace;
w tluszcz diety stali sie otyli, byly grubsze niz myszy z grupy kontrolne;j.

Co jednak ciekawe, potomstwo otylych samcéw w széstym miesigcu zycia wykazywato wieksza chec
do biegania, przy czym czesciej byty to samice. Przyczyny tego zachowania naukowcy zamierzaja
wkrotce zbadac.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.

Indeks sytosci i gestosc odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.

14-01-2025

Gleboki sen oczvszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mozg z toksyn.

14-01-2025

Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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