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w Polsce 162 tys. niedozywionych dzieci

162 tys. dzieci w Polsce jest niedozywionych - wynika z badania Millward Brown,
przeprowadzonego wsrod wychowawcow w szkolach podstawowych. Badanie
przeprowadzono na zlecenie Bankéw Zywnosci i jednej z firm, prowadzacej kampanie
spoleczna na rzecz dozywiania.
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ElWyniki badania Millward Brown wskazuja, ze liczba dzieci w klasach I-VI, ktére sa niedozywione
lub wymagaja dozywiania wynosi obecnie 162 tysiace, co stanowi 7,4 proc. uczniow szkot

podstawowych.

Poniewaz badanie, w oparciu o te samg metodologie prowadzone bylto po raz trzeci, mozna
przesledzi¢ jak problem niedozywienia wygladat w latach poprzednich. W roku 2009 niedozywionych
byto 228 tys. uczniow szkot podstawowych, a w 2011 - 219 tys.

Procentowo, odnoszac to do populacji uczniéw w danym roczniku, stanowi to: 9,6 proc.
niedozywionych dzieci w 2009 r. i 9,8 proc. w roku 2011.

Wychowawcy byli tez pytani o formy dozywiania stosowane w szkotach. Z badania wynika, ze rézne
formy dozywiania prowadzi blisko 80 proc. szkdt, przy czym rzadziej sa one dostepne w szkotach
wiejskich.

Najczesciej szkoty oferuja bezptatne mleko (93 proc. placowek), ciepte positki wydaje 79 proc. szkdt,
35 proc. - bezptatne kanapki, pieczywo, 29 proc. - paczki zywnosciowe wydawane do domu, 23 proc.
oferuje bezptatne warzywa, owoce, soki.

Jakub Antoszewski z Millward Brown podkresla, ze bardzo wazne jest rozroznienie, iz w badaniu
chodzi o dzieci niedozywione, potrzebujace dodatkowych porcji zywieniowych, poza tymi, ktérych
dostarczaja im rodzice, a nie gtodujace.

Podczas czwartkowej konferencji w Warszawie, na ktérej zaprezentowano badania, Antoszewski
wyjasnial, ze nie ma zadnych oficjalnych statystyk na temat niedozywienia dzieci.

"Naszymi informatorami sq osoby, ktore majg bezposredni kontakt z dzie¢mi, mozliwos¢ codziennego
obserwowania jak dzieci sie zachowujq, jaki jest ich stan zdrowia i odzywienia" - méwit Antoszewski.

Wychowawcy identyfikowali niedozywione dzieci na podstawie swoich obserwacji np. dotyczacych
zastabnie¢, nieprzynoszenia do szkoly drugiego $niadania czy ciaglego dopytywania kiedy bedzie
obiad. Wychowawcy zwracali tez uwage, ze dzieci niedozywione gorzej radza sobie z nauka, niz ich
rowiesnicy.

Antoszewski dodal, ze program badawczy byl konsultowany z naukowcami i moze by¢ uznany za
najbardziej miarodajne zrdédto informacji na temat rzeczywistej skali niedozywienia.

Odniost sie tu do opublikowanego na poczatku roku raportu fundacji "Macius", z ktérego wynikato,
ze okoto 800 tys. dzieci z klas 1-3 w Polsce jest niedozywionych. Raport zostat uznany za nierzetelny,
a w sprawie mozliwych naduzy¢ w samej fundacji wszczeto sledztwo.

"Ja mam chyba petne prawo twierdzic, Ze ten wynik jest znacznie bardziej miarodajny, zwtaszcza, ze
on dotyczy programu badawczego, ktory nie pojawit sie nagle, ad hoc, tylko jest realizowany juz
trzeci raz z rzedu" - zapewniat Antoszewski.

W marcu minister pracy i polityki spotecznej, Wtadystaw Kosiniak-Kamysz zapowiedzial, ze resort
przygotuje wiasny raport o niedozywieniu dzieci w Polsce. Ma sie on opieraé¢ na informacjach od
pracownikéw osrodkéw pomocy spotecznej.

Zrédto: http://www.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

f.k../ Py
07-11-2024
Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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