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Wykrywanie interakcji lekow za pomoca
"nano-dawkowania"

Naukowcy ze Szpitala Uniwersyteckiego w Heidelbergu wykazali po raz pierwszy, ze
interakcje lekéw moga by¢ wykryte przy bardzo malych dawkach substancji
farmakologicznych. Oznacza to, ze badania dotyczace wzajemnego oddzialywania dwdch lub
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wiecej lekarstw moga by¢ prowadzone praktycznie bez stwarzania zagrozenia lub
szkodliwego wplywu na organizmy uczestnikow testow.

ielu pacjentow przewlekle chorych lub w podeszlym
wieku przyjmuje jednoczesnie kilka réznych lekarstw, co czasem prowadzi do ich przymusowych

pobytow w szpitalu. W celu unikniecia potencjalnych zagrozen z powodu zazywania réznych
mieszanek lekow prowadzone sa testy, podczas ktorych uczestnicy badan otrzymuja zwykte dawki
terapeutyczne, co jednak powaznie wplywa na organizm.

Farmakolodzy z Uniwersytetu w Heidelbergu opracowali metode badania interakcji lekow, dzieki
ktérej dawki lekow podawane w czasie testow moga by¢ mniejsze o kilka tysiecy razy. Technika
opiera sie na wykorzystaniu spektrometréw masowych, niezwykle precyzyjnych urzadzen, ktore sa
w stanie zidentyfikowaé¢ dany lek w jednej kropli krwi. Naukowcy przeprowadzili testy na 12
zdrowych osobach przyjmujacych jednoczesnie ketokonazol i midazolam. Dawka midazolamu
wynosita 0.0000001 g, a wiec byta 30.000 razy mniejsza niz to sie zwyczajowo podaje podczas
leczenia. Poréwnujac z wynikami testow przy zastosowaniu wyzszych dawek stwierdzono, ze
dziatanie leku jest identyczne. W rezultacie, nawet minimalne, nanogramowe stezenie substancji
farmakologicznych w organizmie wystarczy do tego, aby przewidzie¢ w sposéb wiarygodny
i bezpieczny dla organizmu wzajemne oddzialtywanie réznych lekow.

Zrédto: www.nanonet.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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