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Sztucce zmieniaja smak potraw
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Rozmiar, waga, kolor i ksztalt lyzki, ktorej uzywamy
do Jedzenla, mogq wplywa¢ na odczuwany smak - informuje pismo "Flavour”. Ser nabity na

noz jest... bardziej stony.

Prowadzone na ponad 100 studentach badania, ktére przeprowadzili naukowcy z University of
Oxford (WIk. Brytania) wykazaly, ze kawalki sera nabijane na néz maja smak bardziej stony, niz gdy
przy jedzeniu uzywa sie widelca czy wykataczki. Jogurt zas smakuje lepiej, jesli nabiera sie go biala
lyzeczka, a nie czarna. Mniejsze tyzeczki, uzywane zwykle do jedzenia deseréw, wzmacniaja smak
stodki. Takze waga sztu¢cdw moze wptywaé na odczuwany smak.

Jak twierdza kierujacy badaniami prof. Charles Spence i dr Vanessa Harrar, wyniki te sugeruja, ze
modzg ocenia pokarm zanim jeszcze trafi on do ust. W procesie tym bierze udzial wiele zmystéw -
smak, dotyk, wzrok i wech.

Wczesniejsze prace wykazaly na przyktad, Ze na ocene potraw i napojow moga wplywac¢ naczynia
gliniane, a ludzie zwykle jedza mniej, gdy dostaja potrawy na mniejszych talerzach. Tego rodzaju
wiedza moze sie przydac dietetykom i wzmocni¢ doznania w wykwintnych restauracjach.

Zrédto: www.pap.pl
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Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej

Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.
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Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
bocianow

Podsumowat koordynator spisu.
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Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.
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Ruszyl nabor do 8. edycji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.
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Wykorzystanie 500 min zt przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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