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Dwoch mezczyzn wyleczono z HIV-AIDS po
przeszczepie szpiku kostnego

U dwdch mezczyzn po raz pierwszy prawdopodobnie udalo sie wyeliminowa¢ wirusa HIV dzieki przeszczepowi
szpiku kostnego pobranego od dawcow, ktorzy nie byli odporni na ten zarazek - poinformowano na konferencji
poswieconej AIDS w Kuala Lumpur.
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e Serwis BBC News poinformowat, ze zabieg
przeprowadzili specjalisci Brigham and Women's Hospital w Bostonie (USA), gdzie obaj mezczyzni

byli leczeni z powodu chtoniaka. Przeszczep przeprowadzono przede wszystkim po to, by wyleczy¢
ich z tej choroby. Ale byta rowniez nadzieja na to, ze przy okazji uda sie zwalczy¢ wirusa HIV, ktérym
byli zakazeni od prawie 30 lat.

W szpiku kostnym znajduja sie komorki macierzyste i krwiotwdrcze; u oséb zakazonych jest on
gtownym rezerwuarem tego drobnoustroju.

Dr Timothy J. Henrich z Bostonu twierdzi, ze po transplantacji u obu chorych nie wykryto we krwi
wirusa HIV - u jednego od czterech, a u drugiego - od dwoch lat. Nie znaleziono go rowniez wtedy,
gdy przestali zazywac leki antyretrowirusowe. Jeden z mezczyzn nie stosuje ich od prawie czterech,
a drugi - od ponad dwdch miesiecy.

Nie oznacza to jednak, ze w ich organizmie nie ma juz tego zarazka. Moze by¢ jedynie w tak matych
ilosciach, ze przy uzyciu dostepnych metod nie mozna go wykry¢. Czasami ukrywa sie jeszcze
w modzgu albo w przewodzie pokarmowym. W sprzyjajacych okolicznosciach, np. gdy dojdzie do
ostabienia odpornosci, znowu moze sie namnazac.

Dr Henrich podkreslal podczas obrad, ze za wczesnie jest jeszcze na to, by powiedzie¢, ze jego
pacjenci zostali juz wyleczeni. Dodal rowniez, ze jesli HIV znowu zacznie sie u nich rozmnazac,
bedzie to oznaczato, ze poza szpikiem kostnym waznym jego rezerwuarem sa takze inne miejsce
w organizmie cztowieka.

Pierwszym pacjentem z wirusem HIV, u ktérego przeprowadzono przeszczep szpiku kostnego byt
Timothy Ray Brown z San Francisco. Zabieg w 2007 r. wykonat prof. Gero Hutter ze szpitala Charite
w Berlinie, gdzie przebywal wtedy Amerykanin. Do stolicy Niemiec wyemigrowat w 1993 r., a potem
zachorowat rowniez na biataczke.

Niemiecki lekarz zdecydowat sie przeszczepi¢ mu komorki macierzyste pobrane od osoby o podobne;j
zgodnosci tkankowej, a jednoczesnie odpornej na wirusa HIV (dzieki rzadkiej mutacji genetycznej
CCR5). Od tego czasu Brown nie wykazuje nawrotu zakazenia.

W 2012 r. w jego organizmie wykryto jedynie sladowe ilosci wirusa HIV, co wzbudzito obawy, Ze
choroba moze powrdcic¢. Stwierdzono jednak, ze zarazek sie nie rozmnaza, a choroba sie nie rozwija.
Podobnie jest u tych 0s6b z mutacja CCRb5, ktore zostaly zainfekowane, ale nie choruja na AIDS.

Dr Michael Brady, dyrektor brytyjskiej organizacji Terrence Higgins Trust, twierdzi, ze Timothy Ray
Brown prawdopodobnie nie jest juz jedyna osoba z wirusem HIV, u ktérej po przeszczepie szpiku
kostnego udato sie opanowac zakazenie. Ostrzega jednak, ze nie jest to metoda, ktéra u osob z ta
infekcja bedzie mozna stosowa¢ powszechnie. Gléwnym powodem sa ogromne koszty i brak



odpowiednich dawcow.

Do przeszczepdéw zamiast szpiku kostnego probuje sie wykorzysta¢ krew pepowina z mutacja
genetyczna chroniaca przed wirusem HIV. Pierwszy taki zabieg w 2012 r. przeprowadzili specjalisci
amerykanscy przy wspoélpracy dr. Lawrence’a Petza, dyrektora medycznego firmy StemCyte,
prowadzacej bank krwi pepowinowe;j.

Krew pepowinowa nie wymaga tak dokladnego dobrania do biorcy zgodnosci tkankowej, jak

w przypadku przeszczepu szpiku kostnego. W obu tych tkankach znajduja sie komorki macierzyste,
z ktorych odradza sie uktad odpornosciowy.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdod ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacie leczenia
biataczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.

09-07-2025

Szesc¢ cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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