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Kolejny dowod na szkodliwosc¢ picia alkoholu
W czasie ciazy
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Chinscy naukowcy przedstawili kolejne dowody
na to, ze picie alkoholu przez ciezarne kobiety ma negatywny wplyw na rozwdj centralnego

ukladu nerwowego u ptodu, co w przyszlosci moze skutkowac¢ problemami z uczeniem sie
i funkcjonowaniem pamieci dziecka.

Prof. Ruiling Zhang z Uniwersytetu Medycznego w Xinxiang (Chiny), wraz z zespotem, ustalit, ze
zaleznos$¢ miedzy spozywaniem przez przyszta matke alkoholu a uposledzeniem funkcji poznawczych
u potomstwa moze wynikaé¢ ze zmian, jakie pod wpltywem etanolu zachodza w jednym z biatek
regulujacych cykl komérkowy - cyklinozaleznej kinazie 5 (CDK5).

Tymczasem od kilku lat wiadomo, ze CDK5 odgrywa wazna role w rozwoju mozgu i dojrzewaniu
neuronéw. Nieprawidtowosci w dziataniu biatka zaburzaja procesy zwiazane z uczeniem sie
i zapamietywaniem oraz negatywnie wplywaja na tzw. plastycznos¢ synaptyczna (zdolnos¢ synaps
i obwodow neuronalnych do zmiany wydajnosci w wyniku aktywnosci neuronow).

Korelacje pomiedzy CDK5 a uposledzeniem funkcji neurologicznych ptodu po ekspozycji na alkohol
naukowcy badali na organizmach szczuréw. Stwierdzili, ze prenatalna ekspozycja na etanol znacznie
podwyzsza stezenie cyklinozaleznej kinazy 5 oraz aktywujacego ja biatka p35 w hipokampie zwierzat
potomnych, co ma negatywny wplyw na funkcjonowanie niektérych osrodkéw w mézgu miodych
szczurow. Co wiecej - efekt ten (w postaci zaburzen uczenia sie i pamie¢) utrzymywat sie takze u
szczurow po osiagnieciu dojrzatosci.

»~Nasze ustalenia rzucaja nowe swiatto na mechanizmy lezace u podstaw wptywu alkoholu na

uposledzenie uktadu nerwowego dziecka pijacej ciezarnej i by¢ moze przyczynia sie do opracowania
nowych strategii leczenia nastepstw prenatalnej ekspozycji na etanol” - podsumowuje prof. Zhang.

Zrédto: www.pap.pl
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Zaawansowany rak szyjki macicy - przelamac
tabu

Kobiety z rakiem szyjki macicy wciaz pozostaja w cieniu.

12-06-2025

39 projektow z dofinansowaniem - Welcome
to Poland 2024

39 projektow z 37 instytucji na laczna kwote 18,8 min zi.
r.

l'- i
|l|r|||
4
[ "
E = : -
&

Pasoz mo omoc w leczeniu chorob
autoimmunologicznvch

12-06-2025

Zidentyfikowata dr hab. Katarzyna Donskow-Lysoniewska z Uczelni Lazarskiego.

12-06-2025

Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji
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pierwotnego raka pluca

W Instytucie Gruzlicy i Chorob Pluc w Warszawie.
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Rodzaj treninqu moze acC na sklad
mikrobiomu jelitowego

Nasze jelita beda zasiedlaty nieco inne, prozdrowotne bakterie.
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Krystaliczne gabki zmniejszaja ryzyko pracy
nad niebezpiecznymi...

Naukowcy opracowali metode zabezpieczania zwiazkow metaloorganicznych.

12-06-2025

Terapia genowa choroby Alzheimera

Komentuja badacze w pisSmie ,Signal Transduction and Targeted Therapy”.
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Zbyt restrykcyjna dieta moze skutkowac
depresja

Wynika z najnowszych badan.

Informacje dnia: Zaawansowany rak szyjki macicy - przetamac tabu 39 projektéw z
dofinansowaniem - Welcome to Poland 2024 Polscy naukowcy zajma sie certyfikacja technologii
kwantowych Pasozyty moga pomdc w leczeniu choréb autoimmunologicznych Pierwszy w Polsce
zabieg termoablacji pierwotnego raka ptuca Rodzaj treningu moze wptywac na sktad mikrobiomu
jelitowego Zaawansowany rak szyjki macicy - przetamac tabu 39 projektéw z dofinansowaniem -
Welcome to Poland 2024 Polscy naukowcy zajma sie certyfikacja technologii kwantowych Pasozyty
moga pomdc w leczeniu chordb autoimmunologicznych Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji
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Poland 2024 Polscy naukowcy zajma sie certyfikacja technologii kwantowych Pasozyty moga pomaéc
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