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Operacje plastyczne twarzy nie upiekszaja
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Osoby, ktore poddaly sie operacji plastycznej
twarzy moga wyglada¢ mlodziej, ale nie oznacza to, ze atrakcyjniej niz przed zabiegiem -
wykazaly najnowsze badania, ktére publikuje pismo ,JAMA Facial Plastic Surgery”.

Do takich wnioskdéw doszedt dr Joshua Zimm z Lenox Hill Hospital w Nowym Jorku razem z kolegami
z dwoéch kanadyjskich uniwersytetow University of Toronto i McMaster University. Przeprowadzili
oni badania w grupie 50 ochotnikéw, ktorym pokazywano zdjecia 49 osob przed operacja plastyczna
twarzy i co najmniej p6t roku po niej.

Wszystkie operacje zostaly przeprowadzone w latach 2006-2010 prywatnej klinice chirurgii
plastycznej w Toronto.

Badani mieli oceni¢ wiek 0s6b na zdjeciach oraz ich atrakcyjnos¢ w skali od 1 do 10. Nie wiedzieli
przy tym jaki jest cel badania.

Okazalo sie, ze po przebytej operacji plastycznej ludzie wygladali srednio o trzy lata mtodziej. Jednak
postrzeganie ich atrakcyjnosci nie wzrosto w istotny sposoéb.

»,Badanie to potwierdzito nasze podejrzenia, ze po operacji pacjenci beda wyglada¢ na mtodszych ...
Jednak, nie byliSmy w stanie wykazac¢, ze doszlo do statystycznie istotnej poprawy ich atrakcyjnosci”
- moéwi dr Zimm.

Zaznacza zarazem, ze nie jest wykluczone, iz jego zespolowi nie udalo sie wychwyci¢ réznic
w atrakcyjnosci ze wzgledu na metodologie badania.

Niebioracy w nim udziatu dr Steven Bonawitz, chirurg plastyczny i rekonstrukcyjny z Johns Hopkins
University School of Medicine w Baltimore (USA) nie jest zaskoczony tymi wynikami. Jak powiedziat
agencji Reuters, operacje plastyczne twarzy sa generalnie wykonywane jako odmtadzajace. ,Gdy
omawiamy te operacje z pacjentami bardzo wazne jest, by opisywac je wtasciwie” - zaznaczyt ekspert.

»Podczas udzielania konsultacji pacjentom bardzo uwazamy, by nie powiedzieé, ze beda wygladac
znacznie mtodziej czy atrakcyjniej ... Przewaznie mowimy im, ze beda wydawac sie odswiezeni
i mniej zmeczeni” - dodat dr Zimm.
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

f.k../ Py
07-11-2024
Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.

-,

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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